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QUESTIONNAIRE DES PARENTS  
PUNITION, DISCIPLINE ET VIOLENCE AU FOYER 

 

Section A – Je voudrais maintenant vous poser des questions au sujet de <nom de l’enfant >.     

 

1. Sexe de l’enfant ?  

 

  Masculin 

  Féminin 

 

 

2. Date de naissance de l’enfant ___ ___/___ ___/___ ___ (jour/mois/année)  
(Si le parent ne connaît pas l’année, calculez à partir de l’âge indiqué ci-dessous) 

 

 

3. Age de l’enfant ? _________ (en années révolues)  

 

 

4. Dans quel ordre (l’enfant) est-il né dans sa famille ?  
(Si l’ordre a changé après le décès d’un frère ou d’une soeur, notez sa situation dans l’ordre actuel) 

 

  
Enfant unique  

  
L’aîné (le plus âgé)   

  
  Enfant du milieu 

  
Le dernier  

  
N’est pas l’enfant biologique  

 
 

5. Quelle est la relation entre le répondant et l’enfant ?  
 

   Femme…    Homme… 

 Mère  Père 

 Belle-mère  Beau-père 

 Mère adoptive  Père adoptif 

 Soeur   Frère 

 Grand-mère  Grand-père 

 Autre relation familiale (ex: tante, cousine)  Autre relation familiale (ex : oncle, cousin) 

 Autre (Prière d’indiquer :_______________)  Autre (Prière d’indiquer :                          ) 
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6. (L’enfant) est-il en contact régulier avec un autre parent ou autre adulte responsable de 

lui ? 

 Non (Passez à la question 8)  Oui 

 

 

7. Quelle est la relation entre le répondant et l’enfant ?  

 
   Femme…    Homme… 

 Mère  Père 

 Belle-mère  Beau-père 

 Mère adoptive  Père adoptif 

 Soeur   Frère 

 Grand-mère  Grand-père 

 Autre relation familiale (ex: tante, cousine)  Autre relation familiale (ex : oncle, cousin) 

 Autre (Prière d’indiquer :_______________)  Autre (prière d’indiquer______________) 
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Section B – Ces questions concernent <nom de l’enfant>. 

Tous les adultes utilisent certaines méthodes pour apprendre aux enfants à bien se conduire ou pour 

répondre à un problème de comportement. Je vais vous lire certaines méthodes susceptibles d’être 

utilisées et je voudrais que vous m’indiquiez combien de fois vous (ou éventuellement, votre 

conjoint(e)/partenaire) avez utilisé cette méthode avec (nom de l’enfant) au cours de 

l’anné écoulée. Dites-moi si vous [ou votre conjoint(e)/partenaire] l’avez appliquée à (nom de 

l’enfant):  jamais ; une ou deux fois ; de trois à cinq fois ; six ou dix fois ; ou plus de 10 fois au 

cours de l’année. Si vous ne l’avez pas utilisée au cours de l’année écoulée mais l’avez utilisée 

dans le passé, veuillez bien l’indiquer aussi.  

 

Q8. Vous avez expliqué pourquoi on ne doit pas faire quelque chose  
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans 

l’année  

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q9. Vous lui avez dit de faire quelque chose ou d’arrêter de le faire 
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans  

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q10. Vous l’avez secoué(e) 
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans 

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
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Autre parent/autre 

responsable 
  

       

 

Q11. Vous l’avez frappé(e) sur les fesses avec un objet tel qu’un bâton, un balai, une canne 

ou une ceinture  
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans  

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q12. Vous l’avez frappé(e) ailleurs (pas sur les fesses) avec un objet tel qu’un bâton, un 

balai, une canne ou une ceinture 
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans  

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q13. Vous lui avez donné autre chose à faire (détourné son attention sur autre chose) 
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans  

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q14.  Vous lui avez tiré les oreilles 
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans  

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 
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Q15. Vous l’avez frappé(e) sur la tête du poing ou du dos de la main 
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans  

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q16. Vous lui avez tiré les cheveux 
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans  

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q17. Vous l’avez menacé(e) de le (la) quitter ou de l’abandonner 
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans  

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q18. Vous lui avez crié ou hurlé après 
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans  

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 
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Q19. Vous l’avez menacé(e) d’invoquer les morts et les esprits malins ou des créatures 

malfaisantes 
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans  

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q20. Vous lui avez donné un coup de pied 
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans  

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q21. Vous lui avez mis dans la bouche du piment, du poivre ou des aliments pimentés 

(destinés à lui faire mal) 
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans  

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q22. Vous l’avez obligé(e) à s’agenouiller ou à se tenir debout d’une façon qui lui était 

pénible  
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans  

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ISPCAN PARENT QUESTIONNAIRE version 1.0 2-Oct-06 

 

 7 

Q23. Vous l’avez maudit(e) 
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans  

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q24. Vous lui avez donné une fessée 
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans  

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q25. Vous l’avez étouffé(e) ou lui avez serré le cou avec vos mains (ou avec autre chose)  
 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans  

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q26. Vous l’avez menacé(e) de le (la) chasser de la maison ou de l’envoyer vivre ailleurs 

pour longtemps 
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans  

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 
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Q27. Vous lui avez fermé la porte de la maison en l’empêchant de rentrer 
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans  

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q28. Vous l’avez privé(e) de privilèges ou d’argent, ou avez interdit à (nom) quelque chose 

qu’il (elle) aimait ou vous lui avez interdit de quitter la maison 
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans  

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q29. Vous l’avez insulté(e) en traitant [nom ] de stupide,  de paresseux ou d’autres mots de 

ce genre 
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans  

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q30. Vous l’avez pincé(e) 
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans  

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 
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Q31. Vous lui avez donné une claque sur le visage ou sur la nuque  
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans  

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q32. Vous avez refusé de lui parler 
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans  

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q33. Vous l’avez privé d’un repas pour le punir 
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans  

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q34. Vous avez bloqué sa respiration avec la main ou en utilisant un oreiller (étouffé) 
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans  

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 
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Q35. Vous l’avez brûlé(e), ébouillanté(e) ou marqué(e) avec un objet brûlant 
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans  

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q36.Vous l’avez frappé(e) plusieurs fois de suite avec un objet ou avec le poing (“vous 

l’avez battu(e) ”) 
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans  

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q37. Vous l’avez menacé(e) avec un couteau ou une arme à feu 
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans  

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q38. Vous l’avez enfermé(e) dans le noir 
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans  

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 
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Q39. Vous l’avez humilié(e) en public pour le (la) discipliner 
 

 Une ou 

deux fois 

3-5 fois 6-10 fois > 10 fois Pas dans  

l’année 

Jamais N/A 

 

Parent répondant/ adulte 

responsable de l’enfant 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autre parent/autre 

responsable 
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Section C – Questions sur la négligence et les abus sexuels 

 

Q40. Est-il arrivé au cours de la dernière année que votre enfant ne reçoive pas les soins 

médicaux normalement requis lors d’une maladie ou une blessure ? 
 

 Non (Passez à la question 41)  Oui 

 

Si oui, expliquez pourquoi  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Q41. Est-il arrivé au cours de la dernière année que votre enfant ne reçoive pas la 

nourriture ou la boisson dont il avait besoin ? 

 
 

 Non (Passez à la question 42)  Oui 

 

Si oui, expliquez pourquoi 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q42. Est-il arrivé au cours de l’année que votre enfant se fasse très mal ou se blesse 

(coupures, fractures ou blessures plus graves) dans des circonstances où vous ou un 

autre adulte auriez dû le surveiller mais ne l’avez pas fait ?  

 

 Non (Passez à la question 43)  Oui 
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Q43. Est-il arrivé au cours de l’année que votre enfant subisse les attouchements sexuels 

d’un adulte ?  

 

 Non (Passez à la question 44)  Oui 

 
 

Q44. Est-il arrivé au cours de l’année que votre enfant ait des rapports sexuels avec un 

adulte ? 

 
 

 Non   Oui 

 
 

Q45. Selon vous, quelles méthodes disciplinaires ont été les plus efficaces pour changer le 
comportement de votre enfant ? 

 
Inscrivez vos remarques ci-dessus. 

 

 

Nous vous remercions de nous avoir aidés dans notre recherche en partageant votre 

expérience de parent. Si ce questionnaire a soulevé des questions difficiles ou qui vous 

ont perturbés, nous vous recommandons de téléphoner à _______________ 

(votre conseiller local pour les questions de santé et d’éducation des enfants) si vous 

avez besoin de renseignements ou d’assistance. Si vous avez des questions à propos de 

ce questionnaire, n’hésitez pas à contacter l’enquêteur_______________________ 

 en appelant________________.  

En 


