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Les questions suivantes que nous vous posons concernent la période de votre 

jeunesse, depuis votre enfance jusqu’à l’âge de 18 ans. Ces questions tournent 

autour de la violence ou des maltraitances que pourraient subir un enfant ou un 

jeune adolescent. Tout ce dont vous témoignerez restera confidentiel. N’écrivez 

pas votre nom sur le document. Aucun membre de votre famille, de votre 

entourage ou des autorités n’aura droit de regard sur ce que vous avancez. Nous 

avons besoin de nous informer sur la vie de beaucoup de personnes dans notre 

pays. Nous vous prions de répondre à toutes les questions même si vous estimez 

que, parmi elles, quelques unes ne vous touchent pas particulièrement. 

 

D’abord, quelques informations sur votre état-civil : 

1 – Êtes-vous un homme ou une femme ? (Cochez la case correspondante) 

 

 Masculin 

 Féminin 

 

2 – Quel âge avez-vous ? ------------------------- ans. 

 

3 – Combien d’années avez-vous fréquenté l’école ? (Cochez la case 

correspondante) 

 

 Jamais 

 1 – 5 ans 

 6 ou 7 ans 

 8 ou 9 ans 

  10 ou 11 ans 

 12 et plus 

 

4 – Durant la période de votre jeunesse, où avez-vous vécu la plupart du temps ? 

(Cochez la case correspondante) 

 

 Dans une région rurale ou un petit village 

 Dans une petite ville 

 Dans une grande ville 

 Autres ( Précisez--------------------------------------------------) 

 

5 – Travaillez-vous ? (Cochez la case correspondante) 

 Oui, à temps complet rémunéré 

 Oui, à temps partiel rémunéré 

 Oui mais je ne suis pas rémunéré 

 Non, je ne travaille pas 

 

6 – Actuellement, poursuivez-vous des études ? (cochez la case correspondante) 

 Oui, je suis au collège ou au lycée 

 Oui, je suis dans une école technique 

 Oui, je suis à l’université 

 Non, actuellement je ne suis aucun cursus. 
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Ces questions portent sur la violence ou la maltraitance qui peuvent arriver à de 

jeunes personnes. Pensez à la période avant 18 ans. 

 

7 – Durant la période de votre croissance ( avant 18 ans), avez-vous été 

violemment battu ou frappé, par une personne, au point de vous faire mal ? 

 Oui  Non  Je ne me rappelle pas 
(Passer à la question 8) 

Si oui, combien de fois ? 

 1 à 2 fois  Entre 3-10 fois  Plus de 10 fois 

Si oui, à quelle période de votre vie ? 

 Avant 5 ans  Entre 5-9ans  Entre10-13 ans  Entre 14-17ans 

Quelle est la personne qui vous a agressé ? (Cochez la case correspondante) 

 

Femme Adulte 
(ou femme plus âgée de 5 ans) 

Homme Adulte 
(ou home plus âgé de 5 ans) 

 Mère  Père 

 Épouse du père  Epoux de la mère 

 Mère adoptive   Père adoptif  

 Grand-mère  Grand-père  

 Soeur aînée (inclus fille adoptee/par alliance)  Frère aîné (inclus fils adopté/ par alliance) 

 Autres parentes (tante, cousine)  Autres parents (oncle, cousin) 

 Femme amie de la famille  Homme ami de la famille 

 Femme du voisinage  Homme du voisinage 

 Enseignante  Enseignant 

 Patron femme ou collègues femmes  Patron ou collègues  

 Religieuse responsible  Religieux responsable 

 Etrangère  Etranger 

 Autres (Notez____________________) 
(domestique, baby sitter, animatrice, police etc)   

 Other (Notez____________________) 
(domestique, baby sitter, animateur, police etc)   

 

Femme  (de votre âge ou plus jeune) Homme (de votre âge ou plus jeune) 

 Soeur  (inclus fille adoptee/par alliance)  Frère (inclus fils adopté/ par alliance) 

 Cousine ou autres parentes  Cousin ou autres parents 

 Petite-amie, ex petite-amie  Petit-ami, ex petit-ami 

 Fille à l’école  Garçon à l’école  

 Fille du voisinage  Garçon du voisunage 

 Jeune fille étrangère  Jeune homme étranger 

 Autres (Notez ____________________)  Autres (Notez ___________________) 

 

Quand vous avez été battu ou frappé, avez-vous eu des contusions, des fractures 

ou des dents cassées, ou avez-vous saigné? 

   Oui  Non ( allez à la question 8) 
Avez-vous  été battu ou frappe au point de:  ( cochez la case correspondante) 

 

 Consulter un médecin, d’aller dans un hôpital, une clinique ou chez un consultant  

 Rater l’école ou le travail à cause d’une blessure 
 Rester chez vous à cause d’une blessure 
 D’avoir un handicap permanent (surdité, dents perdues, cicatrices, difficultés à la marche) 

 Je n’ai jamais été battu au point d’avoir ces problèmes 
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8 – Avant d’atteindre l’âge de 18 ans, avez-vous été violemment frappé, par une 

personne, au point de vous faire mal ? 

 Oui  Non  
(passer à la question 9) 

 Je ne me rappelle 
pas (Passer à la 

question 9) 

Si oui, combien de fois ? 

 1 à 2 fois  Entre 3-10 fois  Plus de 10 fois 

Si oui, à quelle période de votre vie ? 

 Avant 5 ans  Entre 5-9ans  Entre10-13 ans  Entre 14-17ans 

Quelle est la personne qui vous a agressé ? (Cochez la case correspondante) 

 

Femme Adulte 
(ou femme plus âgée de 5 ans) 

Homme Adulte 
(ou home plus âgé de 5 ans) 

 Mère  Father 

 Épouse du père  Step Father 

 Mère adoptive   Foster Father/Adoptive Father  

 Grand-mère  Grandfather  

 Soeur aînée (inclus fille adoptee/par alliance)  Frère aîné (inclus fils adopté/ par alliance) 

 Autres parentes (tante, cousine)  Autres parents (oncle, cousin) 

 Femme amie de la famille  Homme ami de la famille 

 Femme du voisinage  Homme du voisinage 

 Enseignante  Enseignant 

 Patron femme ou collègues femmes  Patron ou collègues  

 Religieuse responsible  Religieux responsable 

 Etrangère  Etranger 

 Autres (Notez____________________) 
(domestique, baby sitter, animatrice, police etc)   

 Other (Notez____________________) 
(domestique, baby sitter, animateur, police etc)   

 

Femme  (de votre âge ou plus jeune) Homme (de votre âge ou plus jeune) 

 Soeur  (inclus fille adoptee/par alliance)  Frère (inclus fils adopté/ par alliance) 

 Cousine ou autres parentes  Cousin ou autres parents 

 Petite-amie, ex petite-amie  Petit-ami, ex petit-ami 

 Fille à l’école  Garçon à l’école  

 Fille du voisinage  Garçon du voisunage 

 Jeune fille étrangère  Jeune homme étranger 

 Autres (Notez ____________________)  Autres (Notez ___________________) 

 

Quand vous avez été frappé, avez-vous eu des contusions, des fractures ou des 

dents cassées, ou avez-vous saigné? 

   Oui  Non ( allez à la question 9) 

Avez-vous  été battu ou frappe au point de:  ( cochez la case correspondante) 
 

 Consulter un médecin, d’aller dans un hôpital, une clinique ou chez un consultant  

 Rater l’école ou le travail à cause d’une blessure 
 Rester chez vous à cause d’une blessure 
 D’avoir un handicap permanent (surdité, dents perdues, cicatrices, difficultés à la marche) 

 Je n’ai jamais été frappé au point d’avoir ces problèmes 
 

 

 



 4 

9 – Avant d’atteindre l’âge de 18 ans, avez-vous été violemment battu, au point 

de vous faire mal, avec un bâton, une canne, une ceinture ? 

 Oui  Non (passer à la 

question 10) 
 Je ne me rappelle 

pas (Passer à la question 

10) 

Si oui, combien de fois ? 

 1 à 2 fois  Entre 3-10 fois  Plus de 10 fois 

Si oui, à quelle période de votre vie ? 

 Avant 5 ans  Entre 5-9ans  Entre10-13 ans  Entre 14-17ans 

Quelle est la personne qui vous a agressé ? (Cochez la case correspondante) 

 

Femme Adulte 
(ou femme plus âgée de 5 ans) 

Homme Adulte 
(ou home plus âgé de 5 ans) 

 Mère  Père 

 Épouse du père  Époux de la mère 

 Mère adoptive   Père adoptif  

 Grand-mère  Grand-père 

 Soeur aînée (inclus fille adoptee/par alliance)  Frère aîné (inclus fils adopté/ par alliance) 

 Autres parentes (tante, cousine)  Autres parents (oncle, cousin) 

 Femme amie de la famille  Homme ami de la famille 

 Femme du voisinage  Homme du voisinage 

 Enseignante  Enseignant 

 Patron femme ou collègues femmes  Patron ou collègues  

 Religieuse responsible  Religieux responsable 

 Etrangère  Etranger 

 Autres (Notez____________________) 
(domestique, baby sitter, animatrice, police etc)   

 Other (Notez____________________) 
(domestique, baby sitter, animateur, police etc)   

 

Femme  (de votre âge ou plus jeune) Homme (de votre âge ou plus jeune) 

 Soeur  (inclus fille adoptee/par alliance)  Frère (inclus fils adopté/ par alliance) 

 Cousine ou autres parentes  Cousin ou autres parents 

 Petite-amie, ex petite-amie  Petit-ami, ex petit-ami 

 Fille à l’école  Garçon à l’école  

 Fille du voisinage  Garçon du voisunage 

 Jeune fille étrangère  Jeune homme étranger 

 Autres (Notez ____________________)  Autres (Notez ___________________) 

 

Quand vous avez été battu ou frappé, avez-vous eu des contusions, des fractures 

ou des dents cassées, ou avez-vous saigné? 

   Oui  Non ( allez à la question 10) 

Avez-vous  été battu ou frappe au point de:  ( cochez la case correspondante) 
 

 Consulter un médecin, d’aller dans un hôpital, une clinique ou chez un consultant  

 Rater l’école ou le travail à cause d’une blessure 
 Rester chez vous à cause d’une blessure 
 D’avoir un handicap permanent (surdité, dents perdues, cicatrices, difficultés à la marche) 

 Je n’ai jamais été battu au point d’avoir ces problèmes 
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10 – Avant d’atteindre l’âge de 18 ans, quelqu’un vous a-t-il secoué si fort au 

point de vous faire mal ? 

 Oui  Non (passer à la 

question 11) 
 Je ne me rappelle 

pas (Passer à la question 

11) 

Si oui, combien de fois ? 

 1 à 2 fois  Entre 3-10 fois  Plus de 10 fois 

Si oui, à quelle période de votre vie ? 

 Avant 5 ans  Entre 5-9ans  Entre10-13 ans  Entre 14-17ans 

Quelle est la personne qui vous a agressé ? (Cochez la case correspondante) 

 

Femme Adulte 
(ou femme plus âgée de 5 ans) 

Homme Adulte 
(ou home plus âgé de 5 ans) 

 Mère  Père 

 Épouse du père  Époux de la mère 

 Mère adoptive   Père adoptif  

 Grand-mère  Grand-père 

 Soeur aînée (inclus fille adoptee/par alliance)  Frère aîné (inclus fils adopté/ par alliance) 

 Autres parentes (tante, cousine)  Autres parents (oncle, cousin) 

 Femme amie de la famille  Homme ami de la famille 

 Femme du voisinage  Homme du voisinage 

 Enseignante  Enseignant 

 Patron femme ou collègues femmes  Patron ou collègues  

 Religieuse responsible  Religieux responsable 

 Etrangère  Etranger 

 Autres (Notez____________________) 
(domestique, baby sitter, animatrice, police etc)   

 Other (Notez____________________) 
(domestique, baby sitter, animateur, police etc)   

 

Femme  (de votre âge ou plus jeune) Homme (de votre âge ou plus jeune) 

 Soeur  (inclus fille adoptee/par alliance)  Frère (inclus fils adopté/ par alliance) 

 Cousine ou autres parentes  Cousin ou autres parents 

 Petite-amie, ex petite-amie  Petit-ami, ex petit-ami 

 Fille à l’école  Garçon à l’école  

 Fille du voisinage  Garçon du voisunage 

 Jeune fille étrangère  Jeune homme étranger 

 Autres (Notez ____________________)  Autres (Notez ___________________) 

 
 

Avez-vous  été battu ou frappé au point de:  ( cochez la case correspondante) 
 

 Consulter un médecin, d’aller dans un hôpital, une clinique ou chez un consultant  

 Rater l’école ou le travail à cause d’une blessure 
 Rester chez vous à cause d’une blessure 
 D’avoir un handicap permanent (surdité, dents perdues, cicatrices, difficultés à la marche) 

 Je n’ai jamais été violemment secoué au point d’avoir ces problèmes 
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11 – Avant d’atteindre l’âge de 18 ans, quelqu’un vous a-t-il poignardé ou blessé 

avec un couteau ou une lame, au point de vous faire mal ? 

 Oui  Non  
(passer à la question 12) 

 Je ne me rappelle 
pas (Passer à la question 

12) 

Si oui, combien de fois ? 

 1 à 2 fois  Entre 3-10 fois  Plus de 10 fois 

Si oui, à quelle période de votre vie ? 

 Avant 5 ans  Entre 5-9ans  Entre10-13 ans  Entre 14-17ans 

Quelle est la personne qui vous a agressé ? (Cochez la case correspondante) 

 

Femme Adulte 
(ou femme plus âgée de 5 ans) 

Homme Adulte 
(ou home plus âgé de 5 ans) 

 Mère  Père 

 Épouse du père  Époux de la mère 

 Mère adoptive   Père adoptif  

 Grand-mère  Grand-père 

 Soeur aînée (inclus fille adoptee/par alliance)  Frère aîné (inclus fils adopté/ par alliance) 

 Autres parentes (tante, cousine)  Autres parents (oncle, cousin) 

 Femme amie de la famille  Homme ami de la famille 

 Femme du voisinage  Homme du voisinage 

 Enseignante  Enseignant 

 Patron femme ou collègues femmes  Patron ou collègues  

 Religieuse responsible  Religieux responsable 

 Etrangère  Etranger 

 Autres (Notez____________________) 
(domestique, baby sitter, animatrice, police etc)   

 Other (Notez____________________) 
(domestique, baby sitter, animateur, police etc)   

 

Femme  (de votre âge ou plus jeune) Homme (de votre âge ou plus jeune) 

 Soeur  (inclus fille adoptee/par alliance)  Frère (inclus fils adopté/ par alliance) 

 Cousine ou autres parentes  Cousin ou autres parents 

 Petite-amie, ex petite-amie  Petit-ami, ex petit-ami 

 Fille à l’école  Garçon à l’école  

 Fille du voisinage  Garçon du voisunage 

 Jeune fille étrangère  Jeune homme étranger 

 Autres (Notez ____________________)  Autres (Notez ___________________) 

 
 

Avez-vous  été blessé ou poignardé au point de:   

( cochez la case correspondante) 
 

 Consulter un médecin, d’aller dans un hôpital, une clinique ou chez un consultant  

 Rater l’école ou le travail à cause d’une blessure 
 Rester chez vous à cause d’une blessure 
 D’avoir un handicap permanent (surdité, dents perdues, cicatrices, difficultés à la marche) 

 Je n’ai jamais été poignardé ou blessé au point d’avoir ces problèmes 
 

 

 

12 – Beaucoup d’enfants ont vécu des situations spéciales, lorsque quelqu’un les 

a blessés physiquement pour une raison ou pour une autre, en les frappant, les 
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cognant ou autres actes d’agression. Ceci aurait pu vous arriver. En général, 

comment évaluez-vous, maintenant, votre enfance  

 

 Je n’ai jamais été blessé pour une raison 

 Lorsque j’ai été battu ou frappé c’était pour des raisons de discipline justifiées et acceptables 

 Lorsque j’ai été battu ou frappé c’était pour des raisons de discipline qui ne sont pas justifiées 

 Lorsque j’ai été battu ou frappé ce n’était pas pour des raisons de discipline et ce n’était pas justifié 

 

 

 

 

13 – En général, avant l’âge de 18 ans, combien de fois avez-vous été 

physiquement atteint (frappé, battu, ou autres) à comparer avec d’autres enfants 

de votre âge ? 

 

 

 Beaucoup moins aue d’autres enfants 

 Un peu moins que d’autres enfants 

 Presque autant que d’autres enfants 

 Un peu plus que d’autres enfants 

 Beaucoup plus que d’autres enfants 

 

 

 

 

 

 

 

 

Retournez la page pour répondre à d’autres questions 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Parfois certaines situations peuvent entraîner la peur et l’angoisse chez 
les enfants. Elles peuvent même faire naître chez eux l’embarras, la 
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honte ou le sentiment d’être mal aimés. Répondez, s’il vous plait, aux 
questions suivantes concernant certaines situations qui auraient pu 
vous arriver avant l’âge de 18 ans. 
 
14 – Durant votre jeunesse ( avant 18 ans), quelqu’un vous a-t-il insulté, critiqué 

pour vous faire sentir que vous êtes mauvais, idiot ou inutile ? 

 

 Oui  Non  
(passer à la question 15) 

 Je ne me rappelle 
pas (Passer à la question 

15) 

Si oui, combien de fois ? 

 

 1 à 2 fois  Entre 3-10 fois  Plus de 10 fois 

Si oui, à quelle période de votre vie ? 

 

 Avant 5 ans  Entre 5-9ans  Entre10-13 ans  Entre 14-17ans 

Quelle est la personne qui vous a agressé ? (Cochez la case correspondante) 

 

Femme Adulte 
(ou femme plus âgée de 5 ans) 

Homme Adulte 
(ou home plus âgé de 5 ans) 

 Mère  Père 

 Épouse du père  Époux de la mère 

 Mère adoptive   Père adoptif  

 Grand-mère  Grand-père 

 Soeur aînée (inclus fille adoptee/par alliance)  Frère aîné (inclus fils adopté/ par alliance) 

 Autres parentes (tante, cousine)  Autres parents (oncle, cousin) 

 Femme amie de la famille  Homme ami de la famille 

 Femme du voisinage  Homme du voisinage 

 Enseignante  Enseignant 

 Patron femme ou collègues femmes  Patron ou collègues  

 Religieuse responsible  Religieux responsable 

 Etrangère  Etranger 

 Autres (Notez____________________) 
(domestique, baby sitter, animatrice, police etc)   

 Other (Notez____________________) 
(domestique, baby sitter, animateur, police etc)   

 

Femme  (de votre âge ou plus jeune) Homme (de votre âge ou plus jeune) 

 Soeur  (inclus fille adoptee/par alliance)  Frère (inclus fils adopté/ par alliance) 

 Cousine ou autres parentes  Cousin ou autres parents 

 Petite-amie, ex petite-amie  Petit-ami, ex petit-ami 

 Fille à l’école  Garçon à l’école  

 Fille du voisinage  Garçon du voisunage 

 Jeune fille étrangère  Jeune homme étranger 

 Autres (Notez ____________________)  Autres (Notez ___________________) 

 
 
 
 
 
15 – Avant l’âge de 18 ans, quelqu’un de votre famille ou des personnes qui 

travaillent à la maison, vous a-t-il jamais dit que vous n’êtes pas aimé ou que 

vous ne méritiez pas d’être aimé ? 
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 Oui  Non  
(passer à la question 16) 

 Je ne me rappelle 
pas (Passer à la question 

16) 

Si oui, combien de fois ? 

 

 1 à 2 fois  Entre 3-10 fois  Plus de 10 fois 

Si oui, à quelle période de votre vie ? 

 

 Avant 5 ans  Entre 5-9ans  Entre10-13 ans  Entre 14-17ans 

Quelle est la personne qui vous a agressé ? (Cochez la case correspondante) 

 

Femme  Homme  

 Mère  Père 

 Épouse du père  Époux de la mère 

 Mère adoptive   Père adoptif  

 Grand-mère  Grand-père 

 Soeur aînée (inclus fille adoptee/par alliance)  Frère aîné (inclus fils adopté/ par alliance) 

 Autres parentes (tante, cousine)  Autres parents (oncle, cousin) 

 Femme adulte à la maison sans lien de 
parenté 

 Homme adulte à la maison sans lien de 
parenté 

 Autres (Notez ------------------------------------)  Autres (Notez ---------------------------------) 

 

16 – Avant l’âge de 18 ans, quelqu’un de votre famille ou des personnes qui 

travaillent à la maison, a-t-il souhaité que vous ne soyez jamais né ou aurait 

préféré vous voir mort ? 

 Oui  Non  
(passer à la question 17) 

 Je ne me rappelle 
pas (Passer à la question 

17) 

Si oui, combien de fois ? 

 

 1 à 2 fois  Entre 3-10 fois  Plus de 10 fois 

Si oui, à quelle période de votre vie ? 

 

 Avant 5 ans  Entre 5-9ans  Entre10-13 ans  Entre 14-17ans 

Quelle est la personne qui vous a agressé ? (Cochez la case correspondante) 

 

Femme  Homme  

 Mère  Père 

 Épouse du père  Époux de la mère 

 Mère adoptive   Père adoptif  

 Grand-mère  Grand-père 

 Soeur aînée (inclus fille adoptee/par alliance)  Frère aîné (inclus fils adopté/ par alliance) 

 Autres parentes (tante, cousine)  Autres parents (oncle, cousin) 

 Femme adulte à la maison sans lien de 
parenté 

 Homme adulte à la maison sans lien de 
parenté 

 Autres (Notez ------------------------------------)  Autres (Notez ---------------------------------) 

17 – Avant l’âge de 18 ans, avez-vous été menacé personnellement d’être battu 

ou agressé ? 

 Oui  Non  
(passer à la question 18) 

 Je ne me rappelle 
pas (Passer à la question 

18) 
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Si oui, combien de fois ? 

 

 1 à 2 fois  Entre 3-10 fois  Plus de 10 fois 

Si oui, à quelle période de votre vie ? 

 

 Avant 5 ans  Entre 5-9ans  Entre10-13 ans  Entre 14-17ans 

 Oú cela s’est-il passé ? 

 Dans ma maison 

 Dans le voisinage 

 À l’école 

 Sur mon lieu de travail 

 Autres endroits (précisez--------------------------------------------------------------) 

 

Quelles personnes vous ont menacé ? 

 

Femme Adulte 
(ou femme plus âgée de 5 ans) 

Homme Adulte 
(ou home plus âgé de 5 ans) 

 Mère  Père 

 Épouse du père  Époux de la mère 

 Mère adoptive   Père adoptif  

 Grand-mère  Grand-père 

 Soeur aînée (inclus fille adoptee/par alliance)  Frère aîné (inclus fils adopté/ par alliance) 

 Autres parentes (tante, cousine)  Autres parents (oncle, cousin) 

 Femme amie de la famille  Homme ami de la famille 

 Femme du voisinage  Homme du voisinage 

 Enseignante  Enseignant 

 Patron femme ou collègues femmes  Patron ou collègues  

 Religieuse responsible  Religieux responsable 

 Etrangère  Etranger 

 Autres (Notez____________________) 
(domestique, baby sitter, animatrice, police etc)   

 Other (Notez____________________) 
(domestique, baby sitter, animateur, police etc)   

 

Femme  (de votre âge ou plus jeune) Homme (de votre âge ou plus jeune) 

 Soeur  (inclus fille adoptee/par alliance)  Frère (inclus fils adopté/ par alliance) 

 Cousine ou autres parentes  Cousin ou autres parents 

 Petite-amie, ex petite-amie  Petit-ami, ex petit-ami 

 Fille à l’école  Garçon à l’école  

 Fille du voisinage  Garçon du voisunage 

 Jeune fille étrangère  Jeune homme étranger 

 Autres (Notez ____________________)  Autres (Notez ___________________) 

 

 

 

 

 

18 – Avant l’âge de 18 ans, quelqu’un de votre famille ou des personnes qui 

travaillent à la maison, vous a menacé de vous abandonner ou de vous chasser de 

la maison ? 

 

 Oui  Non   Je ne me rappelle 
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(passer à la question 19) pas (Passer à la question 

19) 

Si oui, combien de fois ? 

 

 1 à 2 fois  Entre 3-10 fois  Plus de 10 fois 

Si oui, à quelle période de votre vie ? 

 

 Avant 5 ans  Entre 5-9ans  Entre10-13 ans  Entre 14-17ans 

Quelle est la personne qui vous a agressé ? (Cochez la case correspondante) 

 

Femme  Homme  

 Mère  Père 

 Épouse du père  Époux de la mère 

 Mère adoptive   Père adoptif  

 Grand-mère  Grand-père 

 Soeur aînée (inclus fille adoptee/par alliance)  Frère aîné (inclus fils adopté/ par alliance) 

 Autres parentes (tante, cousine)  Autres parents (oncle, cousin) 

 Femme adulte à la maison sans lien de 
parenté 

 Homme adulte à la maison sans lien de 
parenté 

 Autres (Notez ------------------------------------)  Autres (Notez ---------------------------------) 

 

19 – Beaucoup d’enfants sont insultés ou menacé à un moment donné. Ceci 

aurait pu vous arriver. En général, comment évaluez-vous maintenant votre 

enfance ? 

 

 Je n’ai jamais été insulté ou menacé par quiconque 

 Lorsque j’ai été insulté ou menacé  c’était pour des raisons de discipline justifiées et acceptables 

 Lorsque j’ai été insulté ou menacé c’était pour des raisons de discipline qui ne sont pas justifiées 

 Lorsque j’ai été insulté ou menacé ce n’était pas pour des raisons de discipline et ce n’était pas 

justifié 
 

20 – En général avant l’âge de 18 ans, combien de fois avez-vous été insulté ou 

menacé à comparer avec d’autres enfants de votre âge ? 

 

 

 Beaucoup moins que d’autres enfants 

 Un peu moins que d’autres enfants 

 Presque autant que d’autres enfants 

 Un peu plus que d’autres enfants 

 Beaucoup plus que d’autres enfants 
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Les questions suivantes concernent les abus sexuels dont pourraient être victimes 

des enfants ou des adolescents. Il est très important que vous vous mettez en tête 

que ces questions ne portent que sur les abus sexuels dont vous auriez pu être 

victime avant l’âge de 18 ans et que vous refusiez. 

 

21 – Durant votre croissance (avant 18 ans), quelqu’un a-t-il exhibé devant vous 

ses organes génitaux sans votre consentement ? 

 

 Oui  Non  
(passer à la question 22) 

 Je ne me rappelle 
pas (Passer à la question 

22) 

Si oui, combien de fois ? 

 

 1 à 2 fois  Entre 3-10 fois  Plus de 10 fois 

Si oui, à quelle période de votre vie ? 

 

 Avant 5 ans  Entre 5-9ans  Entre10-13 ans  Entre 14-17ans 

 

 

Quelles personnes vous ont menacé ? 

 

Femme Adulte 
(ou femme plus âgée de 5 ans) 

Homme Adulte 
(ou home plus âgé de 5 ans) 

 Mère  Père 

 Épouse du père  Époux de la mère 

 Mère adoptive   Père adoptif  

 Grand-mère  Grand-père 

 Soeur aînée (inclus fille adoptee/par alliance)  Frère aîné (inclus fils adopté/ par alliance) 

 Autres parentes (tante, cousine)  Autres parents (oncle, cousin) 

 Femme amie de la famille  Homme ami de la famille 

 Femme du voisinage  Homme du voisinage 

 Enseignante  Enseignant 

 Patron femme ou collègues femmes  Patron ou collègues  

 Religieuse responsible  Religieux responsable 

 Etrangère  Etranger 

 Autres (Notez____________________) 
(domestique, baby sitter, animatrice, police etc)   

 Other (Notez____________________) 
(domestique, baby sitter, animateur, police etc)   

 

Femme  (de votre âge ou plus jeune) Homme (de votre âge ou plus jeune) 

 Soeur  (inclus fille adoptee/par alliance)  Frère (inclus fils adopté/ par alliance) 

 Cousine ou autres parentes  Cousin ou autres parents 

 Petite-amie, ex petite-amie  Petit-ami, ex petit-ami 

 Fille à l’école  Garçon à l’école  

 Fille du voisinage  Garçon du voisunage 

 Jeune fille étrangère  Jeune homme étranger 

 Autres (Notez ____________________)  Autres (Notez ___________________) 
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22 – Avant l’âge de 18 ans, quelqu’un vous a-t-il poussé à poser nu(e) devant 

d’autres personnes, pour des photos, des vidéos ou devant une caméra d’internet 

sans votre consentement ? 

 

 Oui  Non  
(passer à la question 23) 

 Je ne me rappelle 
pas (Passer à la question 

23) 

Si oui, combien de fois ? 

 1 à 2 fois  Entre 3-10 fois  Plus de 10 fois 

Si oui, à quelle période de votre vie ? 

 Avant 5 ans  Entre 5-9ans  Entre10-13 ans  Entre 14-17ans 

Quelle est la personne qui vous a agressé ? (Cochez la case correspondante) 

 

Femme Adulte 
(ou femme plus âgée de 5 ans) 

Homme Adulte 
(ou home plus âgé de 5 ans) 

 Mère  Père 

 Épouse du père  Époux de la mère 

 Mère adoptive   Père adoptif  

 Grand-mère  Grand-père 

 Soeur aînée (inclus fille adoptee/par alliance)  Frère aîné (inclus fils adopté/ par alliance) 

 Autres parentes (tante, cousine)  Autres parents (oncle, cousin) 

 Femme amie de la famille  Homme ami de la famille 

 Femme du voisinage  Homme du voisinage 

 Enseignante  Enseignant 

 Patron femme ou collègues femmes  Patron ou collègues  

 Religieuse responsible  Religieux responsable 

 Etrangère  Etranger 

 Autres (Notez____________________) 
(domestique, baby sitter, animatrice, police etc)   

 Other (Notez____________________) 
(domestique, baby sitter, animateur, police etc)   

 

Femme  (de votre âge ou plus jeune) Homme (de votre âge ou plus jeune) 

 Soeur  (inclus fille adoptee/par alliance)  Frère (inclus fils adopté/ par alliance) 

 Cousine ou autres parentes  Cousin ou autres parents 

 Petite-amie, ex petite-amie  Petit-ami, ex petit-ami 

 Fille à l’école  Garçon à l’école  

 Fille du voisinage  Garçon du voisunage 

 Jeune fille étrangère  Jeune homme étranger 

 Autres (Notez ____________________)  Autres (Notez ___________________) 
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23 – Avant 18 ans, quelqu’un a-t-il opéré des attouchements sur vos parties 

génitales sans votre consentement ? 

 

 Oui  Non  
(passer à la question 24) 

 Je ne me rappelle 
pas (Passer à la question 

24) 

Si oui, combien de fois ? 

 1 à 2 fois  Entre 3-10 fois  Plus de 10 fois 

Si oui, à quelle période de votre vie ? 

 Avant 5 ans  Entre 5-9ans  Entre10-13 ans  Entre 14-17ans 

Quelle est la personne qui vous a agressé ? (Cochez la case correspondante) 

 

Femme Adulte 
(ou femme plus âgée de 5 ans) 

Homme Adulte 
(ou home plus âgé de 5 ans) 

 Mère  Père 

 Épouse du père  Époux de la mère 

 Mère adoptive   Père adoptif  

 Grand-mère  Grand-père 

 Soeur aînée (inclus fille adoptee/par alliance)  Frère aîné (inclus fils adopté/ par alliance) 

 Autres parentes (tante, cousine)  Autres parents (oncle, cousin) 

 Femme amie de la famille  Homme ami de la famille 

 Femme du voisinage  Homme du voisinage 

 Enseignante  Enseignant 

 Patron femme ou collègues femmes  Patron ou collègues  

 Religieuse responsible  Religieux responsable 

 Etrangère  Etranger 

 Autres (Notez____________________) 
(domestique, baby sitter, animatrice, police etc)   

 Other (Notez____________________) 
(domestique, baby sitter, animateur, police etc)   

 

Femme  (de votre âge ou plus jeune) Homme (de votre âge ou plus jeune) 

 Soeur  (inclus fille adoptee/par alliance)  Frère (inclus fils adopté/ par alliance) 

 Cousine ou autres parentes  Cousin ou autres parents 

 Petite-amie, ex petite-amie  Petit-ami, ex petit-ami 

 Fille à l’école  Garçon à l’école  

 Fille du voisinage  Garçon du voisunage 

 Jeune fille étrangère  Jeune homme étranger 

 Autres (Notez ____________________)  Autres (Notez ___________________) 
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24 – Avant 18 ans, quelqu’un vous a-t-il poussé à toucher ses parties génitales 

sans votre consentement ? 

 

 Oui  Non  
(passer à la question 25) 

 Je ne me rappelle 
pas (Passer à la question 

25) 

Si oui, combien de fois ? 

 1 à 2 fois  Entre 3-10 fois  Plus de 10 fois 

Si oui, à quelle période de votre vie ? 

 Avant 5 ans  Entre 5-9ans  Entre10-13 ans  Entre 14-17ans 

Quelle est la personne qui vous a agressé ? (Cochez la case correspondante) 

 

Femme Adulte 
(ou femme plus âgée de 5 ans) 

Homme Adulte 
(ou home plus âgé de 5 ans) 

 Mère  Père 

 Épouse du père  Époux de la mère 

 Mère adoptive   Père adoptif  

 Grand-mère  Grand-père 

 Soeur aînée (inclus fille adoptee/par alliance)  Frère aîné (inclus fils adopté/ par alliance) 

 Autres parentes (tante, cousine)  Autres parents (oncle, cousin) 

 Femme amie de la famille  Homme ami de la famille 

 Femme du voisinage  Homme du voisinage 

 Enseignante  Enseignant 

 Patron femme ou collègues femmes  Patron ou collègues  

 Religieuse responsible  Religieux responsable 

 Etrangère  Etranger 

 Autres (Notez____________________) 
(domestique, baby sitter, animatrice, police etc)   

 Other (Notez____________________) 
(domestique, baby sitter, animateur, police etc)   

 

Femme  (de votre âge ou plus jeune) Homme (de votre âge ou plus jeune) 

 Soeur  (inclus fille adoptee/par alliance)  Frère (inclus fils adopté/ par alliance) 

 Cousine ou autres parentes  Cousin ou autres parents 

 Petite-amie, ex petite-amie  Petit-ami, ex petit-ami 

 Fille à l’école  Garçon à l’école  

 Fille du voisinage  Garçon du voisunage 

 Jeune fille étrangère  Jeune homme étranger 

 Autres (Notez ____________________)  Autres (Notez ___________________) 
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25 – Avant 18 ans, quelqu’un a-t-il avec vous une relation sesuelle sans votre 

consentement ? (relation sexuelle : pénétration du pénis dans le vagin ou l’anus) 

 

 Oui  Non  
(passer à la question 26) 

 Je ne me rappelle 
pas (Passer à la question 

26) 

Si oui, combien de fois ? 

 1 à 2 fois  Entre 3-10 fois  Plus de 10 fois 

 

Si oui, à quelle période de votre vie ? 

 Avant 5 ans  Entre 5-9ans  Entre10-13 ans  Entre 14-17ans 

 

Quelle est la personne qui vous a agressé ? (Cochez la case correspondante) 

 

Femme Adulte 
(ou femme plus âgée de 5 ans) 

Homme Adulte 
(ou home plus âgé de 5 ans) 

 Mère  Père 

 Épouse du père  Époux de la mère 

 Mère adoptive   Père adoptif  

 Grand-mère  Grand-père 

 Soeur aînée (inclus fille adoptee/par alliance)  Frère aîné (inclus fils adopté/ par alliance) 

 Autres parentes (tante, cousine)  Autres parents (oncle, cousin) 

 Femme amie de la famille  Homme ami de la famille 

 Femme du voisinage  Homme du voisinage 

 Enseignante  Enseignant 

 Patron femme ou collègues femmes  Patron ou collègues  

 Religieuse responsible  Religieux responsable 

 Etrangère  Etranger 

 Autres (Notez____________________) 
(domestique, baby sitter, animatrice, police etc)   

 Other (Notez____________________) 
(domestique, baby sitter, animateur, police etc)   

 

Femme  (de votre âge ou plus jeune) Homme (de votre âge ou plus jeune) 

 Soeur  (inclus fille adoptee/par alliance)  Frère (inclus fils adopté/ par alliance) 

 Cousine ou autres parentes  Cousin ou autres parents 

 Petite-amie, ex petite-amie  Petit-ami, ex petit-ami 

 Fille à l’école  Garçon à l’école  

 Fille du voisinage  Garçon du voisunage 

 Jeune fille étrangère  Jeune homme étranger 

 Autres (Notez ____________________)  Autres (Notez ___________________) 
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Maintenant, répondez s’il vous plait à ces quelques questions si vous avez vécu 

l’une des expériences sexuelles non désirées et sans votre consentement. 

 

Si ce n’est pas le cas, vous avez terminé le questionnaire. 

 

26 – Avez-vous jamais parlé de ces expériences ou abus sexuels à quelqu’un 

avant maintenant ? 

 

  Oui 

  

 Non (fin du questionnaire) 

 

Si oui, à qui avez-vous parlé ? 

 Mère 

 Épouse du père/mère adoptive 

 Père 

 Époux de la mère/ père adoptif 

 Mari / femme 

 Petit ou petite- ami(e) 

 Frère ou sœur 

 Autres parents (grand-parents/oncle/tante, cousin) 

 Mon amie 

 Mon ami 

 Parent d’un ami 

 Voisin adulte 

 Helpline (téléphone ou internet) 

 Police 

 Enseignant 

 Médecin 

 Assistant(e) social 

 Un(e) religieux(se) responsable 

 Mon patron ou des collègues 

 D’autres enfants à l’école 

 Un enfant de mon voisinage 

 Autres (Précisez--------------------------------) 

 

Quelle est la période écoulée avant que vous ne parliez pour la première fois à 

quelqu’un de l’abus ou des abus sexuel(s) non voulus ? 

 

 Dans l’intevalle d’un jour 

 Après plusieurs jours 

 Après plusieurs semaines 

 Après plusieurs mois 

 Après un an ou deux 

 Après trois ans et plus 

 

 

Quand vous avez raconté , la première fois, à quelqu’un, comment a-t-il réagi ? 

 

 Ils m’ont cru et soutenu 

 Ils m’ont cru mais sont restés indifférents 

 Ils m’ont blamé comme étant la cause 

 Ils ne m’ont pas du tout cru 

 

 

 

Le ICAST-15 a été conçu par Michael Dunne, Bonnie Macfarlane, Des Runyan, 

Kim Svevo et Barbara Bonner pour la Société Internationale pour la Prévention 

contre les Abus et la Négligence des Enfants. 

 


