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Дата Заявления: __________ 

№ Дела:    /  /   
                                                                                                                                                                                                                                                    Страна   О б л с т ь  Ноиер 

 
ICAST-R: Ретроспектива – интервью о детстве  

 

 

Мы хотим задать тебе несколько вопросов о твой жизни в период с раннего 

детства и до 18 лет. Вопросы будут о различных насильственных либо других 

огорчающих событиях которые могут происходить с детьми или подростками. 

Все что ты скажешь, конфиденциально. Не указывай свое имя на анкете. 

Никто из твоей семьи, соседей или представителей властей не будет знать 

ничего из того что ты нам сказал. Пожалуйста ответь на все вопросы, 

включая те которые по твоему мнению не относятся к тебе. 
 

 

Для начала, пожалуйста расскажи нам о себе.  
1. Твой пол? (укажи символ Х только в одном квадрате) 

 Муж  Жен 
 

2. В каком месяце и в каком году ты родился\лась? :   ___/  ____  
 

3. Сколько классов ты окончил\а? (укажи символ Х только в одном квадрате) 

 Не закончил\а начальную школу  Выпускник начальной школы 

 Выпускник средней школы  Выпускник старшиз классов 

 Выпускник университета  Аспирант 
 

4. Где ты жил\а наибольшее колличество времени в период взросления? (укажи 

символ Х только в одном квадрате) 
 Поселок, деревня  Маленький город 

 Большой город  Другое (укажи: __________________) 
 

5. Работаешь ли ты? (укажи символ Х только в одном квадрате) 
 Да, на полной ставке и получаю 

зарплату 

 Да, работаю на пол-ставке и получаю 

зарплату 

 Работаю, но не получаю зарплату  Нет, я не работаю сейчас 
 

6. Проходишь ли ты сейчас какое-либо обучение (Включая дистанционное 

образование)? (укажи символ Х только в одном квадрате) 

 Да, я сейчас учусь в старших классах 

 Да, я сейчас учусь в техникуме или колледже 

 Да, я сейчас учусь в университете 

 Нет, я сейчас не учусь 
 

7. Кто проживает с тобой дома? (отметь все подходящие) 

 Бабушка  Дедушка  Мать  Отец 

 Супруг\а матери  Супруг\а отца  Брат(кол-во:___)  Сестра(кол-во:___) 

 Партнер\Супруг\а Ребенок(кол-

во:___) 

 Другие(указать:_________________) 

 

8. В течении последнего года случалось ли в твоем доме что: 
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 Не были оплачены полностью счета за газ, электричество, воду или др.? 

 Были отключены услуги телефонной или энерго компаниями ввиду не уплаты? 
 

 

 

 

 

 
 

Далее, иногда родители или другие взрослые не оказывают необходимого 

ухода за ребенком. Пожалуйста ответь на ниже указанные вопросы 

случалось ли что у тебя возникали с этим сложности.  
 

 

9. Случалось ли что твои родетели или другие опекуны не оказывали 

должного ухода за тобой когда ты был\а болен\больна не смотря на то что 

у них была такая возможность?  

 

 Да  Нет (переходи к вопросу 
№10) 

 Не помню (переходи к вопросу №10) 

 

Если да, сколько тебе было лет когда это случилось? (Пожалуйста отметь свой возраст 

в котором это случилось в графе ниже) 
 

                    

Род.   1год    2       3      4      5       6       7      8       9     10     11     12    13    14     15    16     17   
18лет 
 

Если да, как часто это происходило?  

 Слишком часто, не 

сосчитать 
 В среднем 10-50 раз  Менее 10 раз 

    

Кто совершал эти действия? (поставь Х в нужном варианте) 

 Родитель\родители  Другие родственники 

 Брат\Сестра  Кто-то другой проживающий в твоем доме 

 Учитель\учителя  Друзья или сверстники которых ты знаешь 

 Те с кем ты работаешь  Соседи 

 Незнакомцы  Другие(Укажи кто:_________________) 
 

Как сильно это происшествие тебя обидело или навредило тебе? 

 Очень сильно  Достаточно сильно  Не очень сильно  Совсем нет 

 
 

10. Случалось ли что твои родители или опекуны не давали тебе еду или 

воду даже если могли позволить себе купить еду\воду? 

 
 Да  Нет (Переходи к пункту 

№ 11) 
 Не помню (Переходи к пункту №11) 

 

Если да, укажи сколько тебе было лет когда это происходило? (Пожалуйста отметь в 

графе снизу все подходящие возраста) 
 

                    

Род.   1год     2       3      4      5       6       7      8       9     10     11     12    13    14     15    16     17   18лет 

 

Если да, как часто это случалось?  

 Слишком часто   В среднем 10-50 раз  Менее 10 раз 
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Кем это было совершено? (поставь X во всех подходящих вариантах) 

 Родитель\родители  Другой взрослый родственник 

 Брат\Сестра  Кто-то другой проживающий в твоем доме 

 Учитель\учителя  Друзья или сверстники которых ты знаешь 

 Те с кем ты работаешь  Соседи 

 Незнакомцы  Другие(Укажи кто:_________________) 
 

Как сильно это происшествие тебя обидело или навредило тебе? 

 Очень сильно  Достаточно сильно  Не очень сильно  Совсем нет 
 

11. Был\а ли ты вынужден\а носить одежду которая была порвана, грязная 

или не соответствовала сезону тогда, когда твои родители или другие 

опекуны могли позволить себе приобрести новую\нужную одежду? 

 
 Да  Нет (переходи к пункту 

№12) 
 Не помню (переходи к пункту №12) 

 

Если да, укажи сколько тебе было лет когда это происходило? (Пожалуйста отметь в 

графе снизу все подходящие возраста) 
 

                    

Род.   1год     2       3      4      5       6       7      8       9     10     11     12    13    14     15    16     17   18лет 

 

Если да, как часто это случалось?  

 Слишком часто   В среднем 10-50 раз  Менее 10 раз 
    

Кем это было совершено? (поставь X во всех подходящих вариантах) 

 Родитель\родители  Другой взрослый родственник 

 Брат\Сестра  Кто-то другой проживающий в твоем доме 

 Учитель\учителя  Друзья или сверстники которых ты знаешь 

 Те с кем ты работаешь  Соседи 

 Незнакомцы  Другие(Укажи кто:_________________) 

 

Как сильно это происшествие тебя обидело или навредило тебе? 

 Очень сильно  Достаточно сильно  Не очень сильно  Совсем нет 

 

 

12. Случалось ли что ты был\а покалечен\а или обижен\а по причине того 

что никто из взрослых за тобой не присматривал?  

 

 Да  Нет (переходи к пункту 
№13) 

 Не помню (переходи к пункту №13) 

 

Если да, укажи сколько тебе было лет когда это происходило? (Пожалуйста отметь в 

графе снизу все подходящие возраста) 
 

                    

Род.   1год     2       3      4      5       6       7      8       9     10     11     12    13    14     15    16     17   18лет 

 

Если да, как часто это случалось?  

 Слишком часто   В среднем 10-50 раз  Менее 10 раз 
    

Кем это было совершено? (поставь X во всех подходящих вариантах) 

 Родитель\родители  Другой взрослый родственник 
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 Брат\Сестра  Кто-то другой проживающий в твоем доме 

 Учитель\учителя  Друзья или сверстники которых ты знаешь 

 Те с кем ты работаешь  Соседи 

 Незнакомцы  Другие(Укажи кто:_________________) 

 

Как сильно это происшествие тебя обидело или навредило тебе? 

 Очень сильно  Достаточно сильно  Не очень сильно  Совсем нет 
 

 

13. Случалось ли что твои родители или другие опекуны не предоставляли 

тебе безопасное жилье даже тогда когда могли сеье это позволить? 

 Да  Нет (переходи к пункту 
№14) 

 Не помню (переходи к пункту №14) 

 

Если да, укажи сколько тебе было лет когда это происходило? (Пожалуйста отметь в 

графе снизу все подходящие возраста) 
 

                    

Род.   1год     2       3      4      5       6       7      8       9     10     11     12    13    14     15    16     17   18лет 

 

Если да, как часто это случалось?  

 Слишком часто   В среднем 10-50 раз  Менее 10 раз 
    

Кем это было совершено? (поставь X во всех подходящих вариантах) 

 Родитель\родители  Другой взрослый родственник 

 Брат\Сестра  Кто-то другой проживающий в твоем доме 

 Учитель\учителя  Друзья или сверстники которых ты знаешь 

 Те с кем ты работаешь  Соседи 

 Незнакомцы  Другие(Укажи кто:_________________) 
 

Как сильно это происшествие тебя обидело или навредило тебе? 

 Очень сильно  Достаточно сильно  Не очень сильно  Совсем нет 
 

14. Как сильно нехватка денег влияет на твое обеспечение медецинской 

помощью, едой, одеждой или присмотром? 
 

 Сильно  Значительно  Средне  Не сильно  Не влияет 

 

 

15. Многие дети в течении своей жизни не получают должного физического 

или эиоционального ухода. Опиши в общих словах, как бы ты описал\а 

свое детсво?  
 

  Мои родители всегда оказывали мне нужную заботу\уход. 

  Причиной того что мои родители не оказывали мне нужного ухода являлось то что они не  
могли себе этого позволить 

  Уход не оказанный мне был беспричинным так как мои родители могли обеспечить уход за мной 

 

 

 

16. В целом, до того как тебе исполнилось 18 лет как часто тебе оказывался 

физический или эмоциональный уход, в сравнении с другими детьми 
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приблизительно твоего возраста?  
 

  Значительно меньше чем большинство сверстников  

  Немного меньше чем большинство сверстников 

  Примерно также  

  Немного больше чем больщинство сверстников 

  Намного больше чем большинство сверстников  

 

 

 

 

 

 
 

Несколько вопросов касающихся жестоких или других обидных происшествий 

которые могут случиться с молодыми людьми. Пожалуйста указывай только 

те что произошли с тобой до 18 летия.  
 

 

17. Случалось ли что кто-либо ударял или бил тебя очень сильно в возрасте 

до 18 лет? 

 

 Да  Нет (переходи к пункту 
№18) 

 Не помню (переходи к пункту №18) 

 

Если да, укажи сколько тебе было лет когда это происходило? (Пожалуйста отметь в 

графе снизу все подходящие возраста) 
 

                    

Род.   1год     2       3      4      5       6       7      8       9     10     11     12    13    14     15    16     17   18лет 

 

Если да, как часто это случалось?  

 Слишком часто   В среднем 10-50 раз  Менее 10 раз 
    

Кем это было совершено? (поставь X во всех подходящих вариантах) 

 Родитель\родители  Другой взрослый родственник 

 Брат\Сестра  Кто-то другой проживающий в твоем доме 

 Учитель\учителя  Друзья или сверстники которых ты знаешь 

 Те с кем ты работаешь  Соседи 

 Незнакомцы  Другие(Укажи кто:_________________) 
 

Как сильно это происшествие тебя обидело или навредило тебе? 

 Очень сильно  Достаточно сильно  Не очень сильно  Совсем нет 
 
 

18. Случалось ли что в возрасте до 18 лет кто-либо пинал тебя очень сильно? 

 

 Да  Нет (переходи к пункту 
№19) 

 Не помню (переходи к пункту №19) 

 

Если да, укажи сколько тебе было лет когда это происходило? (Пожалуйста отметь в 

графе снизу все подходящие возраста) 
 

                    



ISPCAN Questionnaire for YOUNG ADULTS (aged 18-24 years) V3.0 (c) copyright 2015 by ISPCAN 

 

6 

 

Род.   1год     2       3      4      5       6       7      8       9     10     11     12    13    14     15    16     17   18лет 

 

Если да, как часто это случалось?  

 Слишком часто   В среднем 10-50 раз  Менее 10 раз 
    

Кем это было совершено? (поставь X во всех подходящих вариантах) 

 Родитель\родители  Другой взрослый родственник 

 Брат\Сестра  Кто-то другой проживающий в твоем доме 

 Учитель\учителя  Друзья или сверстники которых ты знаешь 

 Те с кем ты работаешь  Соседи 

 Незнакомцы  Другие(Укажи кто:_________________) 
 

Как сильно это происшествие тебя обидело или навредило тебе? 

 Очень сильно  Достаточно сильно  Не очень сильно  Совсем нет 
 
 

 
 
 

 
 
 

19. Случалось ли что в возрасте до 18 лет кто-либо бил тебя очень сильно 

каким-либо предметом, например палкой, розгой, плеткой или ремнем? 
 

 Да  Нет (переходи к пункту 
№20) 

 Не помню (переходи к пункту №20) 

 

Если да, укажи сколько тебе было лет когда это происходило? (Пожалуйста отметь в 

графе снизу все подходящие возраста) 
 

                    

Род.   1год     2       3      4      5       6       7      8       9     10     11     12    13    14     15    16     17   18лет 

 

Если да, как часто это случалось?  

 Слишком часто   В среднем 10-50 раз  Менее 10 раз 
    

Кем это было совершено? (поставь X во всех подходящих вариантах) 

 Родитель\родители  Другой взрослый родственник 

 Брат\Сестра  Кто-то другой проживающий в твоем доме 

 Учитель\учителя  Друзья или сверстники которых ты знаешь 

 Те с кем ты работаешь  Соседи 

 Незнакомцы  Другие(Укажи кто:_________________) 
 

Как сильно это происшествие тебя обидело или навредило тебе? 

 Очень сильно  Достаточно сильно  Не очень сильно  Совсем нет 

 

 

20. Случалось ли что в возрасте ло 18 лет кто-либо тряс тебя очень сильно? 

 

 Да  Нет (переходи к пункту 
№21) 

 Не помню (переходи к пункту №21) 

 

Если да, укажи сколько тебе было лет когда это происходило? (Пожалуйста отметь в 

графе снизу все подходящие возраста) 
 

                    

Род.   1год     2       3      4      5       6       7      8       9     10     11     12    13    14     15    16     17   18лет 

 

Если да, как часто это случалось?  
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 Слишком часто   В среднем 10-50 раз  Менее 10 раз 
    

Кем это было совершено? (поставь X во всех подходящих вариантах) 

 Родитель\родители  Другой взрослый родственник 

 Брат\Сестра  Кто-то другой проживающий в твоем доме 

 Учитель\учителя  Друзья или сверстники которых ты знаешь 

 Те с кем ты работаешь  Соседи 

 Незнакомцы  Другие(Укажи кто:_________________) 
 

Как сильно это происшествие тебя обидело или навредило тебе? 

 Очень сильно  Достаточно сильно  Не очень сильно  Совсем нет 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

21. Случалось ли что в возрасте до 18 лет кто-либо резал или укалывал тебя 

ножем или другим острым предметом?    

 

 Да  Нет (переходи к пункту 
№22) 

 Не помню (переходи к пункту №22) 

 

Если да, укажи сколько тебе было лет когда это происходило? (Пожалуйста отметь в 

графе снизу все подходящие возраста) 
 

                    

Род.   1год     2       3      4      5       6       7      8       9     10     11     12    13    14     15    16     17   18лет 

 

Если да, как часто это случалось?  

 Слишком часто   В среднем 10-50 раз  Менее 10 раз 
    

Кем это было совершено? (поставь X во всех подходящих вариантах) 

 Родитель\родители  Другой взрослый родственник 

 Брат\Сестра  Кто-то другой проживающий в твоем доме 

 Учитель\учителя  Друзья или сверстники которых ты знаешь 

 Те с кем ты работаешь  Соседи 

 Незнакомцы  Другие(Укажи кто:_________________) 
 

Как сильно это происшествие тебя обидело или навредило тебе? 

 Очень сильно  Достаточно сильно  Не очень сильно  Совсем нет 
 
 

22. Случаеться что многие дети физически страдают от того что кто-то их 

бьет, избивает или совершает другие дейтсвия причиняющие боль 

намеренно. Возможно что это случалось и с тобой. В целом, как бы ты 

описал\а свое детство?  

 

  Со мной такого никогда не случалось 

  Чаще всего я заслуживал\а когда меня били 

  Чаще всего это было в воспитательных целях, но я этого не заслуживал\а 

  Чаще всего я этого не заслуживал\а и это совершалось Не в воспитательных целях 
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23. Как часто случалось, в сравнении с твоими сверстниками, что тебя били 

или причиняли какую-либо другую физическую боль до того как тебе 

исполнилось 18 лет ?  

 

  Намного реже чем с другими 

  Немного реже чем с другими 

  Примерно также как с другими 

  Немного чаще чем с другими 

  Намного чаще чем с другими 

 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Иногда с детьми случаются проишествия которые могут их напугать или 

взволновать. Также бывает что они чувствуют себя униженными, 

пристыженными или нелюбимыми. Пожалуйста ответь на следующие 

вопросы касательно того что происходило с тобой в возрасте до 18 лет. 
 

 

24. Случалось ли с тобой что кто-то оскорблял или критиковал тебя с целью 

обидить, чувствовать себя глупым\пой или незначительным\ной (в 

возрасте до 18 лет)? 

 

 Да  Нет (переходи к вопросу 
№ 25) 

 Не помню (переходи к вопросу № 
25) 

 

Если да, укажи сколько тебе было лет когда это происходило? (Пожалуйста отметь в 

графе снизу все подходящие возраста) 
 

                    

Род.   1год     2       3      4      5       6       7      8       9     10     11     12    13    14     15    16     17   18лет 

 

Если да, как часто это случалось?  

 Слишком часто   В среднем 10-50 раз  Менее 10 раз 
    

Кем это было совершено? (поставь X во всех подходящих вариантах) 

 Родитель\родители  Другой взрослый родственник 

 Брат\Сестра  Кто-то другой проживающий в твоем доме 

 Учитель\учителя  Друзья или сверстники которых ты знаешь 

 Те с кем ты работаешь  Соседи 

 Незнакомцы  Другие(Укажи кто:_________________) 
 

Как сильно это происшествие тебя обидело или навредило тебе? 

 Очень сильно  Достаточно сильно  Не очень сильно  Совсем нет 
 

 



ISPCAN Questionnaire for YOUNG ADULTS (aged 18-24 years) V3.0 (c) copyright 2015 by ISPCAN 

 

9 

 

25. Случалось ли что тебе говорили что тебя не любят или что ты не 

заслужиаешь любви (в возрасте до 18 лет)? 

 Да  Нет (переходи к вопросу 
№ 25) 

 Не помню (переходи к вопросу № 
25) 

 

Если да, укажи сколько тебе было лет когда это происходило? (Пожалуйста отметь в 

графе снизу все подходящие возраста) 
 

                    

Род.   1год     2       3      4      5       6       7      8       9     10     11     12    13    14     15    16     17   18лет 

 

Если да, как часто это случалось?  

 Слишком часто   В среднем 10-50 раз  Менее 10 раз 
    

Кем это было совершено? (поставь X во всех подходящих вариантах) 

 Родитель\родители  Другой взрослый родственник 

 Брат\Сестра  Кто-то другой проживающий в твоем доме 

 Учитель\учителя  Друзья или сверстники которых ты знаешь 

 Те с кем ты работаешь  Соседи 

 Незнакомцы  Другие(Укажи кто:_________________) 
 

Как сильно это происшествие тебя обидело или навредило тебе? 

 Очень сильно  Достаточно сильно  Не очень сильно  Совсем нет 
 

 

 

26. Случалось ли что тебе говорили что лучше бы ты не родился (в возрасте 

до 18 лет)? 

 Да  Нет (переходи к вопросу 
№ 25) 

 Не помню (переходи к вопросу № 
25) 

 

Если да, укажи сколько тебе было лет когда это происходило? (Пожалуйста отметь в 

графе снизу все подходящие возраста) 
 

                    

Род.   1год     2       3      4      5       6       7      8       9     10     11     12    13    14     15    16     17   18лет 

 

Если да, как часто это случалось?  

 Слишком часто   В среднем 10-50 раз  Менее 10 раз 
    

Кем это было совершено? (поставь X во всех подходящих вариантах) 

 Родитель\родители  Другой взрослый родственник 

 Брат\Сестра  Кто-то другой проживающий в твоем доме 

 Учитель\учителя  Друзья или сверстники которых ты знаешь 

 Те с кем ты работаешь  Соседи 

 Незнакомцы  Другие(Укажи кто:_________________) 
 

Как сильно это происшествие тебя обидело или навредило тебе? 

 Очень сильно  Достаточно сильно  Не очень сильно  Совсем нет 
 

 

27. Случалось ли что тебе угрожали физической расправой или убийством (в 

возрасте до 18 лет)? 

 

 Да  Нет (переходи к вопросу 
№ 25) 

 Не помню (переходи к вопросу № 
25) 
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Если да, укажи сколько тебе было лет когда это происходило? (Пожалуйста отметь в 

графе снизу все подходящие возраста) 
 

                    

Род.   1год     2       3      4      5       6       7      8       9     10     11     12    13    14     15    16     17   18лет 

 

Если да, как часто это случалось?  

 Слишком часто   В среднем 10-50 раз  Менее 10 раз 
    

Кем это было совершено? (поставь X во всех подходящих вариантах) 

 Родитель\родители  Другой взрослый родственник 

 Брат\Сестра  Кто-то другой проживающий в твоем доме 

 Учитель\учителя  Друзья или сверстники которых ты знаешь 

 Те с кем ты работаешь  Соседи 

 Незнакомцы  Другие(Укажи кто:_________________) 
 

Как сильно это происшествие тебя обидело или навредило тебе? 

 Очень сильно  Достаточно сильно  Не очень сильно  Совсем нет 
 

 

 

 

 

 

28. Случалось ли что тебе угрожали бросить тебя или не разрешали больше 

жить в доме (в возрасте до 18 лет)? 

 Да  Нет (переходи к вопросу 
№ 25) 

 Не помню (переходи к вопросу № 
25) 

 

Если да, укажи сколько тебе было лет когда это происходило? (Пожалуйста отметь в 

графе снизу все подходящие возраста) 
 

                    

Род.   1год     2       3      4      5       6       7      8       9     10     11     12    13    14     15    16     17   18лет 

 

Если да, как часто это случалось?  

 Слишком часто   В среднем 10-50 раз  Менее 10 раз 
    

Кем это было совершено? (поставь X во всех подходящих вариантах) 

 Родитель\родители  Другой взрослый родственник 

 Брат\Сестра  Кто-то другой проживающий в твоем доме 

 Учитель\учителя  Друзья или сверстники которых ты знаешь 

 Те с кем ты работаешь  Соседи 

 Незнакомцы  Другие(Укажи кто:_________________) 
 

Как сильно это происшествие тебя обидело или навредило тебе? 

 Очень сильно  Достаточно сильно  Не очень сильно  Совсем нет 

 

 

 

29. Многие дети в течении своей жизни сталкиваются с оскорблениями и 

угрозами в свой адрес. Возможно такое случалось и с тобой. Вкратце как 



ISPCAN Questionnaire for YOUNG ADULTS (aged 18-24 years) V3.0 (c) copyright 2015 by ISPCAN 

 

11 

 

бы ты охарактеризовал\а свое детство? 

 

  Меня никто и никогда не оскорблял или угрожал мне 

  Когда меня оскорбляли или угрожали мне, чаще всего это происходило с целью воспитания и это было 
уместно и законно 

  Когда меня оскорбляли или угрожали мне, чаще всего это происходило НЕ с целью воспитания 
 и это НЕ было уместно и законно 

  Когда меня оскорбляли или угрожали мне, это НЕ было с целью воспитания и это НЕ 
было уместно или законно 

 

 

30. В возрасте до 18 лет, по сравнению с другими сверстниками часто ли тебя 

оскорбляли или угрожали тебе?  

 

  Намного реже чем других  

  Немного реже чем других  

  Примерно также как других  

  Немного чаще чем  других  

  Намного чаще чем  других  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

Следующие вопросы касаються случаев связанных с сексуальной 

активностью, которые иногда происходят с детьми  или молодыми людьми. 

Важно указать только те случаи которые произошли с тобой в возрасте до 

18 лет и были НЕ по твоей воле.  
 

 

31. Случалось ли что кто-либо приинуждал тебя смотреть на его\ее 

интимные части тела, либо показывать им твои интимные части тела (в 

возрасте до 18 лет)? 

 

 Да  Нет (Переходи к 
вопросу № 
32) 

 Не помню (Переходи к впросу № 32) 

 

Если да, укажи сколько тебе было лет когда это происходило? (Пожалуйста отметь в 

графе снизу все подходящие возраста) 
 

                    

Род.   1год     2       3      4      5       6       7      8       9     10     11     12    13    14     15    16     17   18лет 

 

Если да, как часто это случалось?  

 Слишком часто   В среднем 10-50 раз  Менее 10 раз 
    

Кем это было совершено? (поставь X во всех подходящих вариантах) 

 Родитель\родители  Другой взрослый родственник 
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 Брат\Сестра  Кто-то другой проживающий в твоем доме 

 Учитель\учителя  Друзья или сверстники которых ты знаешь 

 Те с кем ты работаешь  Соседи 

 Незнакомцы  Другие(Укажи кто:_________________) 
 

Как сильно это происшествие тебя обидело или навредило тебе? 

 Очень сильно  Достаточно сильно  Не очень сильно  Совсем нет 
 

32. Случалось ли что кто-либо без твоего согласия снимал тебя на видио или 

делал твои фотографии когда ты один\одна или с другими 

совершаешь\совершаете сексуальные действия (в возрасте до 18 лет)? 

 

 Да  Нет (Переходи к 
вопросу № 
33) 

 Не помню (Переходи к вопросу № 
33) 

 

Если да, укажи сколько тебе было лет когда это происходило? (Пожалуйста отметь в 

графе снизу все подходящие возраста) 
 

                    

Род.   1год     2       3      4      5       6       7      8       9     10     11     12    13    14     15    16     17   18лет 

 

Если да, как часто это случалось?  

 Слишком часто   В среднем 10-50 раз  Менее 10 раз 
    

Кем это было совершено? (поставь X во всех подходящих вариантах) 

 Родитель\родители  Другой взрослый родственник 

 Брат\Сестра  Кто-то другой проживающий в твоем доме 

 Учитель\учителя  Друзья или сверстники которых ты знаешь 

 Те с кем ты работаешь  Соседи 

 Незнакомцы  Другие(Укажи кто:_________________) 
 

Как сильно это происшествие тебя обидело или навредило тебе? 

 Очень сильно  Достаточно сильно  Не очень сильно  Совсем нет 
 

33. Случалось ли что кто-либо принуждал тебя трогать его\ее интимные 

места или трогал\ла твои интимные места без твоего согласия (в 

возрасте до 18 лет)? 

 

 Да  Нет (переходи к вопросу 
№ 34) 

 Не помню (Переходи к вопросу № 
34) 

Если да, укажи сколько тебе было лет когда это происходило? (Пожалуйста отметь в 

графе снизу все подходящие возраста) 
 

                    

Род.   1год     2       3      4      5       6       7      8       9     10     11     12    13    14     15    16     17   18лет 

 

Если да, как часто это случалось?  

 Слишком часто   В среднем 10-50 раз  Менее 10 раз 
    

Кем это было совершено? (поставь X во всех подходящих вариантах) 

 Родитель\родители  Другой взрослый родственник 

 Брат\Сестра  Кто-то другой проживающий в твоем доме 

 Учитель\учителя  Друзья или сверстники которых ты знаешь 
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 Те с кем ты работаешь  Соседи 

 Незнакомцы  Другие(Укажи кто:_________________) 
 

Как сильно это происшествие тебя обидело или навредило тебе? 

 Очень сильно  Достаточно сильно  Не очень сильно  Совсем нет 
 

 

34. Случалось ли что кто-либо без твоего согласия разговаривал\а с тобой на 

темы секса или писали о тебе записки сексуального характера, от которых 

тебе было не приятно (в возрасте до 18 лет)? 

 

 Да  Нет (переходи к вопросу 
№ 35) 

 Не помню (Переходи к вопросу № 
35) 

 

Если да, укажи сколько тебе было лет когда это происходило? (Пожалуйста отметь в 

графе снизу все подходящие возраста) 
 

                    

Род.   1год     2       3      4      5       6       7      8       9     10     11     12    13    14     15    16     17   18лет 

 

Если да, как часто это случалось?  

 Слишком часто   В среднем 10-50 раз  Менее 10 раз 
    

Кем это было совершено? (поставь X во всех подходящих вариантах) 

 Родитель\родители  Другой взрослый родственник 

 Брат\Сестра  Кто-то другой проживающий в твоем доме 

 Учитель\учителя  Друзья или сверстники которых ты знаешь 

 Те с кем ты работаешь  Соседи 

 Незнакомцы  Другие(Укажи кто:_________________) 
 

Как сильно это происшествие тебя обидело или навредило тебе? 

 Очень сильно  Достаточно сильно  Не очень сильно  Совсем нет 
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35. Случалось ли что кто-либо принуждал тебя к половому акту без твоего 

согласия (в возрасте до 18 лет)?  

 

 Да  Нет (преходи к вопросу 
№ 36) 

 Не помню (переходи к вопросу  
№ 36) 

 

Если да, укажи сколько тебе было лет когда это происходило? (Пожалуйста отметь в 

графе снизу все подходящие возраста) 
 

                    

Род.   1год     2       3      4      5       6       7      8       9     10     11     12    13    14     15    16     17   18лет 

 

Если да, как часто это случалось?  

 Слишком часто   В среднем 10-50 раз  Менее 10 раз 
    

Кем это было совершено? (поставь X во всех подходящих вариантах) 

 Родитель\родители  Другой взрослый родственник 

 Брат\Сестра  Кто-то другой проживающий в твоем доме 

 Учитель\учителя  Друзья или сверстники которых ты знаешь 

 Те с кем ты работаешь  Соседи 

 Незнакомцы  Другие(Укажи кто:_________________) 
 

Как сильно это происшествие тебя обидело или навредило тебе? 

 Очень сильно  Достаточно сильно  Не очень сильно  Совсем нет 
 

Пожалуста ответь только на те вопросы которые относяться к твоему 

сексуальному опыту, произошедшему НЕ по твоему желанию. Если же у 

тебя не было случаев сексуального характера которые происходили насильно, 

то анкета окончена.  
 

36. Говорил\а ли ты кому-либораньше о не желательных случаях 

сексуальной активности которые произошли с тобой? 
 

 Да  Нет (конец анкеты) 
 

If yes, who have you told about this? (put X in one or more boxes) 

 

Сколько прошло времени прежде чем ты впервые рассказал\а о не желательном половом 

акте кому-либо?  

 В течнии одного дня  По прошествии нескольких дней 
 По прошествии нескольких недель  По прошествии нескольких месяцев 
 Через год или два  Через три года или более 

 

Как отреагировал\ла тот кому ты рассказал\а о случившемся впервыеt? (укажи X в 

квадрате) 

   Поверил\а мне и оказал\а поддержку  Поверил\а мне но НЕ оказал\а поддержку 

 Родитель\родители  Другой взрослый родственник 

 Брат\Сестра  Кто-то другой проживающий в твоем доме 

 Учитель\Учителя  Друзья или сверстники которых ты знаешь 

 Те с кем ты работаешь  Соседи 

 Незнакомцы  Муж\жена 

 Врач\медецинский работник  Сотрудник службы помощи (телефон, 
интернет) 

 Полицейский  Сотрудник социальной службы 

 Религиозный представитель  Другие(укажи кто:_______________) 
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 Обвенил\а в том что я виноват\а в 

случившемся 
 Не поверил\а 

 

Благодарим за помощь в данном исследовании и предоставленную информацию.  

В том случае если вопросы упомянутые в этом опроснике вызвали у вас беспокойство, 

мы просим вас звязаться по телефону________________ (местная линия) с целью 

получения необходимой информации и\или помощи. Если у вас есть вопросы 

касательно данной анкеты, пожалуйста свяжитесь с 

исследователем________________________________ по телефону______________________ 

 
 

Анкета ICAST-R (для молодежи) была разработана Международным Сообществом по 

Предотвращению Пренебрежительного и Жестого Обращения с Детьми, в 

сотрудничестве с ЮНИСЕФ  


