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Genç erişkinler için ISPCAN ÇOCUK İSTİSMARI TARAMA ANKETİ 

 ICAST-R (Retrospektif) 

 

 

Öncelikle bize biraz kendinizden bahsedin. 

 

1. Cinsiyetiniz nedir? 

 (  ) Erkek 

 (  ) Kadın 

 

2. Kaç yaşındasınız? ……………… 

 

3. Kaç yıl okula gittiniz? 

 (  ) Hiç gitmedm 

 (  ) 1-5 yıl 

 (  ) 6 veya  7 yıl 

 (  ) 8 veya  9 yıl 

 (  ) 10 veya  11 yıl 

 (  ) 12 veya daha fazla yıl 

 

4. Çocukluğunuzun büyük kısmı nerede geçti? 

 (  ) Çiftlikte  veya  köyde   

 (  ) Kasabada veya küçük bir şehirde   

 (  ) Büyük şehirde  

 (  ) Diğer ……………………………… 

 

5. Çalışıyor musunuz? 

 (  ) Evet; full time çalışıyorum ve para kazanıyorum. 

 (  ) Evet; part time çalışıyorum ve para kazanıyorum 

 (  ) Çalışıyorum fakat para kazanmıyorum 

 (  ) Hayır şu anda çalışmiyorum. 

 

6. Hala okuyor musunuz? 

 (  ) Evet;lisede veya yüksekokulda okuyorum. 

 (  ) Evet;teknik lisede okuyorum 

 (  ) Evet;üniversitede okuyorum 

 (  ) Hayır;şu anda okumuyorum. 
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Aşağıda genç  insanların başına gelebilecek üzüntü ve şiddet ile ilgili sorularımız 

var.Lütfen sorulara  18 yaşından önceki yılları düşünerek cevap verin. 

 

7. 18 yaşından önce ,hiç kimse sizi yaralayacak kadar şiddetli darp etti mi veya yumrukladı 

mı? 

...Evet     ...Hayır (8. soruya geçin) ...Hatırlamıyorum (8. soruya geçin) 

 

Evet ise;kaç defa  oldu? 

... 1 veya 2 defa   ... 3–10 defa ... 10 defadan fazla 

 

Evet ise;hayatınızın hangi döneminde oldu? 

...5 yaşından önce      ...5–9 yaş arası  ...10–13 yaş arası   ...14–17  yaş arası   

 

Bunu size kim yaptı?(Birden fazla işaret koyabilirsiniz) 

Yetişkin Kadın (veya sizden 5 yaş veya 

daha büyük kadın) 

Yetişkin Erkek (veya sizden 5 yaş veya 

daha büyük erkek) 

□Anne □Baba 

□Üvey anne □Üvey baba 

□Koruyucu anne □Koruyucu baba  

□ Büyükanne □Büyükbaba 

□Abla (öz/üvey) □Ağabey (öz/üvey) 

□Diğer akrabalar (hala,kuzen gibi) □Diğer akrabalar (amca/kuzen gibi) 

□Yaşlı bayan aile dostu □Yaşlı erkek aile dostu 

□Bayan komşu □Erkek komşu 

□Bayan öğretmen □Erkek öğretmen 

□Bayan patron veya çalışanlar □Erkek patron veya çalışanlar       

□Bayan din görevlisi □Erkek din görevlisi 

□Yabancı yaşlı bayan □Yabancı yaşlı erkek 

□Diğer □Diğer 

Kadın (sizin yaşlarınızda veya daha genç) Erkek (sizin yaşlarınızda veya daha genç) 

□Kız kardeş (öz/üvey) □ Erkek kardeş (öz/üvey)       

□Kuzen veya bayan akraba □Kuzen veya erkek akraba        

□Kız arkadaş/eski kız arkadaş(sevgili) □Erkek arkadaş/eski erkek arkadaş(sevgili) 

□Okuldan bir kız arkadaş □Okuldan bir erkek arkadaş               

□Komşulardan bir kız □Komşulardan bir erkek 

□ Genç yabancı bayan □Genç yabancı erkek 

□Diğer □Diğer                

Yumruklandığında veya darp edildiğinde  bu ;kanamaya,çürüğe,dişte veya kemikte kırığa 

neden oldu mu? 

…  Evet …  Hayır (8.soruya geçin) 

 

O kadar kötü  yumruklandım veya darp edildim ki:  

… doktora,hastaneye,kliniğe  başvurmam  gerekti. 

… yaralanma nedeniyle okula veya işe gidemedim. 

… yaralanma nedeniyle evde kalmak zorunda kaldım. 

… kalıcı hasar oluştu (işitme kaybı,diş kaybı,zor yürüme gb) 

… asla bu şekilde problemlere neden olacak kadar kötü yumruklanmadım veya darp 

edilmedim. 
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8.18 yaşından önce hiç kimse size yaralayacak kadar şiddetli tekme attı mı? 

… Evet             … Hayır (9. Soruya geçin)        …Hatırlamıyorum(9. Soruya geçin) 

 

Evet ise ne sıklıkta oldu? 

… 1 veya 2 defa  …  3-10 defa                             … 10 defadan fazla 

 

Evet ise hayatınızın hangi döneminde oldu? 

… 5 yaşından önce  … 5-9 yaş arası           … 10-13 yaş arası   … 14-17 yaş arası 

 

Bunu size kim yaptı?(Birden fazla işaret koyabilirsiniz) 

Yetişkin Kadın (veya sizden 5 yaş veya 

daha büyük kadın) 

Yetişkin Erkek (veya sizden 5 yaş veya 

daha büyük erkek) 

□Anne □Baba 

□Üvey anne □Üvey baba 

□Koruyucu anne □Koruyucu baba  

□ Büyükanne □Büyükbaba 

□Abla (öz/üvey) □Ağabey (öz/üvey) 

□Diğer akrabalar (hala,kuzen gibi) □Diğer akrabalar (amca/kuzen gibi) 

□Yaşlı bayan aile dostu □Yaşlı erkek aile dostu 

□Bayan komşu □Erkek komşu 

□Bayan öğretmen □Erkek öğretmen 

□Bayan patron veya çalışanlar □Erkek patron veya çalışanlar       

□Bayan din görevlisi □Erkek din görevlisi 

□Yabancı yaşlı bayan □Yabancı yaşlı erkek 

□Diğer □Diğer 

Kadın (sizin yaşlarınızda veya daha genç) Erkek (sizin yaşlarınızda veya daha genç) 

□Kız kardeş (öz/üvey) □ Erkek kardeş (öz/üvey)       

□Kuzen veya bayan akraba □Kuzen veya erkek akraba        

□Kız arkadaş/eski kız arkadaş(sevgili) □Erkek arkadaş/eski erkek arkadaş(sevgili) 

□Okuldan bir kız arkadaş □Okuldan bir erkek arkadaş               

□Komşulardan bir kız □Komşulardan bir erkek 

□ Genç yabancı bayan □Genç yabancı erkek 

□Diğer □Diğer                

 

Tekmelendiğinde bu ;kanamaya,çürüğe,dişte veya kemikte kırığa neden oldu mu? 

…  Evet … Hayır (9.soruya geçin) 

 

O kadar kötü  tekmelendim ki:  

… doktora,hastaneye,kliniğe  başvurmam  gerekti. 

… yaralanma nedeniyle okula veya işe gidemedim. 

… yaralanma nedeniyle evde kalmak zorunda kaldım. 

… kalıcı hasar oluştu (işitme kaybı,diş kaybı,zor yürüme gb) 

… asla bu şekilde problemlere neden olacak kadar kötü tekmelenmedim. 
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9. 18 yaşından önce hiç kimse size sopa,kemer ile yaralayacak kadar çok şiddetli bir şekilde 

vurdu mu? 

… Evet … Hayır (10. Soruya geçin)  … Hatırlamıyorum(10. Soruya geçin) 

 

Evet ise ne sıklıkta oldu? 

… 1 veya 2 defa … 3-10 defa … 10 defadan fazla 

 

Evet ise hayatınızın hangi döneminde oldu? 

… 5 yaşından önce  … 5-9 yaş arası … 10-13 yaş arası … 14-17 yaş arası 

 

Bunu size kim yaptı?(Birden fazla işaret koyabilirsiniz) 

Yetişkin Kadın (veya sizden 5 yaş veya 

daha büyük kadın) 

Yetişkin Erkek (veya sizden 5 yaş veya 

daha büyük erkek) 

□Anne □Baba 

□Üvey anne □Üvey baba 

□Koruyucu anne □Koruyucu baba  

□ Büyükanne □Büyükbaba 

□Abla (öz/üvey) □Ağabey (öz/üvey) 

□Diğer akrabalar (hala,kuzen gibi) □Diğer akrabalar (amca/kuzen gibi) 

□Yaşlı bayan aile dostu □Yaşlı erkek aile dostu 

□Bayan komşu □Erkek komşu 

□Bayan öğretmen □Erkek öğretmen 

□Bayan patron veya çalışanlar □Erkek patron veya çalışanlar       

□Bayan din görevlisi □Erkek din görevlisi 

□Yabancı yaşlı bayan □Yabancı yaşlı erkek 

□Diğer □Diğer 

Kadın (sizin yaşlarınızda veya daha genç) Erkek (sizin yaşlarınızda veya daha genç) 

□Kız kardeş (öz/üvey) □ Erkek kardeş (öz/üvey)       

□Kuzen veya bayan akraba □Kuzen veya erkek akraba        

□Kız arkadaş/eski kız arkadaş(sevgili) □Erkek arkadaş/eski erkek arkadaş(sevgili) 

□Okuldan bir kız arkadaş □Okuldan bir erkek arkadaş               

□Komşulardan bir kız □Komşulardan bir erkek 

□ Genç yabancı bayan □Genç yabancı erkek 

□Diğer □Diğer                

 

Vurulduğunda bu ;kanamaya,çürüğe,dişte veya kemikte kırığa neden oldu mu? 

…  Evet …  Hayır (10.soruya geçin) 

 

Sopa, kemer ile o kadar kötü  vuruldu ki:  

… doktora,hastaneye,kliniğe  başvurman gerekti. 

… yaralanma nedeniyle okula veya işe gidemedin. 

… yaralanma nedeniyle evde kalmak zorunda kaldın. 

… kalıcı hasar oluştu. (işitme kaybı,diş kaybı,zor yürüme gibi) 

… asla bu şekilde problemlere neden olacak kadar kötü şekilde vurulmadı.    
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10. 18 yaşından önce hiç kimse sizin vücudunuzu yaralayacak  kadar çok sarstı  mı?  

… Evet … Hayır (11. Soruya geçin)  … Hatırlamıyorum(11. Soruya geçin) 

 

Evet ise ne sıklıkta oldu? 

… 1 veya 2 defa … 3-10 defa … 10 defadan fazla 

 

Evet ise hayatınızın hangi döneminde oldu? 

… 5 yaşından önce  … 5-9 yaş arası … 10-13 yaş arası … 14-17 yaş arası 

 

Bunu size kim yaptı?(Birden fazla işaret koyabilirsiniz) 

Yetişkin Kadın (veya sizden 5 yaş veya 

daha büyük kadın) 

Yetişkin Erkek (veya sizden 5 yaş veya 

daha büyük erkek) 

□Anne □Baba 

□Üvey anne □Üvey baba 

□Koruyucu anne □Koruyucu baba  

□ Büyükanne □Büyükbaba 

□Abla (öz/üvey) □Ağabey (öz/üvey) 

□Diğer akrabalar (hala,kuzen gibi) □Diğer akrabalar (amca/kuzen gibi) 

□Yaşlı bayan aile dostu □Yaşlı erkek aile dostu 

□Bayan komşu □Erkek komşu 

□Bayan öğretmen □Erkek öğretmen 

□Bayan patron veya çalışanlar □Erkek patron veya çalışanlar       

□Bayan din görevlisi □Erkek din görevlisi 

□Yabancı yaşlı bayan □Yabancı yaşlı erkek 

□Diğer □Diğer 

Kadın (sizin yaşlarınızda veya daha genç) Erkek (sizin yaşlarınızda veya daha genç) 

□Kız kardeş (öz/üvey) □ Erkek kardeş (öz/üvey)       

□Kuzen veya bayan akraba □Kuzen veya erkek akraba        

□Kız arkadaş/eski kız arkadaş(sevgili) □Erkek arkadaş/eski erkek arkadaş(sevgili) 

□Okuldan bir kız arkadaş □Okuldan bir erkek arkadaş               

□Komşulardan bir kız □Komşulardan bir erkek 

□ Genç yabancı bayan □Genç yabancı erkek 

□Diğer □Diğer                

 

 

Öyle kötü sarsıldım ki:  

… doktora,hastaneye,kliniğe  başvurman gerekti. 

… yaralanma nedeniyle okula veya işe gidemedin. 

… yaralanma nedeniyle evde kalmak zorunda kaldın. 

… kalıcı hasar oluştu. (işitme kaybı,diş kaybı,zor yürüme gibi) 

… asla bu şekilde problemlere neden olacak kadar kötü sarsılmadım.    
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11. 18 yaşından önce hiç kimse sizi sivri bir cisimle  veya bıçakla kesti mi veya bıçakladı mı? 

… Evet … Hayır (12. Soruya geçin)  … Hatırlamıyorum(12. Soruya geçin) 

 

Evet ise ne sıklıkta oldu? 

… 1 veya 2 defa … 3-10 defa … 10 defadan fazla 

 

Evet ise hayatınızın hangi döneminde oldu? 

… 5 yaşından önce  … 5-9 yaş arası … 10-13 yaş arası … 14-17 yaş arası 

 

Bunu size kim yaptı?(Birden fazla işaret koyabilirsiniz) 

Yetişkin Kadın (veya sizden 5 yaş veya 

daha büyük kadın) 

Yetişkin Erkek (veya sizden 5 yaş veya 

daha büyük erkek) 

□Anne □Baba 

□Üvey anne □Üvey baba 

□Koruyucu anne □Koruyucu baba  

□ Büyükanne □Büyükbaba 

□Abla (öz/üvey) □Ağabey (öz/üvey) 

□Diğer akrabalar (hala,kuzen gibi) □Diğer akrabalar (amca/kuzen gibi) 

□Yaşlı bayan aile dostu □Yaşlı erkek aile dostu 

□Bayan komşu □Erkek komşu 

□Bayan öğretmen □Erkek öğretmen 

□Bayan patron veya çalışanlar □Erkek patron veya çalışanlar       

□Bayan din görevlisi □Erkek din görevlisi 

□Yabancı yaşlı bayan □Yabancı yaşlı erkek 

□Diğer □Diğer 

Kadın (sizin yaşlarınızda veya daha genç) Erkek (sizin yaşlarınızda veya daha genç) 

□Kız kardeş (öz/üvey) □ Erkek kardeş (öz/üvey)       

□Kuzen veya bayan akraba □Kuzen veya erkek akraba        

□Kız arkadaş/eski kız arkadaş(sevgili) □Erkek arkadaş/eski erkek arkadaş(sevgili) 

□Okuldan bir kız arkadaş □Okuldan bir erkek arkadaş               

□Komşulardan bir kız □Komşulardan bir erkek 

□ Genç yabancı bayan □Genç yabancı erkek 

□Diğer □Diğer                

 

Öyle kötü bıçaklandın veya bir yerin  kesildin ki:  

… doktora,hastaneye,kliniğe  başvurman gerekti. 

… yaralanma nedeniyle okula veya işe gidemedin. 

… yaralanma nedeniyle evde kalmak zorunda kaldın. 

… kalıcı hasar oluştu (işitme kaybı,diş kaybı,zor yürüme gibi) 

… asla bu şekilde problemlere neden olacak kadar kötü bıçaklanmadın/bir yerin kesilmedi. 
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12.Bir çok çocuğun,başkaları tarafından kasıtlı olarak vurma, dövme veya diğer eylemler ile 

yaralanmasıyla ilgili deneyimleri vardır. Bu size de olmuş olabilir. Genel anlamda, 

çocukluğunuz hakkında şu an ne düşünüyorsunuz? 

… Kimse isteyerek beni yaralamadı. 

... Bana vurulduğu veya dövüldüğüm zaman, bu genellikle disiplin amaçlı,kabul edilebilir ve 

doğru idi. 

... Bana vurulduğu veya dövüldüğüm zaman, bu genellikle disiplin amaçlı fakat kabul 

edilebilir veya doğru değildi. 

... Bana vurulduğu veya dövüldüğüm zaman, bu genellikle disiplin amaçlı değildi ve haklı 

değildi. 

13.Genel olarak 18 yaşından önce, etrafınızdaki yaşıtınız diğer çocuklara göre ne kadar 

sıklıkla fiziksel olarak (dövme,vurma veya diğer eylemler) zarar görüyordunuz? 

 

… Çoğu çocuktan çok daha az 

… Çoğu çocuktan biraz daha az 

… Çoğu çocuk ile aynı 

… Çoğu çocuktan biraz daha fazla 

… Çoğu çocuktan çok daha fazla 

 

Bazen çocukları korkutan veya edişelendiren şeyler olabilit. Ayrıca utanmış,aşağılanmış 

veya sevgisiz kalmış hissettirilebilirler. Lütfen 18 yaşından önce başınıza gelmiş olabilecek 

olaylar hakkındaki her soruyu cevaplayınız. 

 

14. 18 yaşınızdan önce herhangi biri sizi aptal,kötü veya değersiz hissetirmek amacıyla 

aşağıladı mı? 

… Evet … Hayır (15. Soruya geçin)  … Hatırlamıyorum(15. Soruya geçin) 

 

Evet ise ne sıklıkta oldu? 

… 1 veya 2 defa … 3-10 defa … 10 defadan fazla 

 

Evet ise hayatınızın hangi döneminde oldu? 

… 5 yaşından önce  … 5-9 yaş arası … 10-13 yaş arası … 14-17 yaş arası 

 

 

Bunu size kim yaptı?(Birden fazla işaret koyabilirsiniz) 

Yetişkin Kadın (veya sizden 5 yaş veya 

daha büyük kadın) 

Yetişkin Erkek (veya sizden 5 yaş veya 

daha büyük erkek) 

□Anne □Baba 

□Üvey anne □Üvey baba 

□Koruyucu anne □Koruyucu baba  

□ Büyükanne □Büyükbaba 

□Abla (öz/üvey) □Ağabey (öz/üvey) 

□Diğer akrabalar (hala,kuzen gibi) □Diğer akrabalar (amca/kuzen gibi) 

□Yaşlı bayan aile dostu □Yaşlı erkek aile dostu 

□Bayan komşu □Erkek komşu 

□Bayan öğretmen □Erkek öğretmen 

□Bayan patron veya çalışanlar □Erkek patron veya çalışanlar       

□Bayan din görevlisi □Erkek din görevlisi 

□Yabancı yaşlı bayan □Yabancı yaşlı erkek 

□Diğer □Diğer 
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Kadın (sizin yaşlarınızda veya daha genç) Erkek (sizin yaşlarınızda veya daha genç) 

□Kız kardeş (öz/üvey) □ Erkek kardeş (öz/üvey)       

□Kuzen veya bayan akraba □Kuzen veya erkek akraba        

□Kız arkadaş/eski kız arkadaş(sevgili) □Erkek arkadaş/eski erkek arkadaş(sevgili) 

□Okuldan bir kız arkadaş □Okuldan bir erkek arkadaş               

□Komşulardan bir kız □Komşulardan bir erkek 

□ Genç yabancı bayan □Genç yabancı erkek 

□Diğer □Diğer                

 

Lütfen bu sayfadaki her iki soruya da cevap veriniz. (15 ve 16. Sorular) 

 

15. 18 yaşınızdan önce, ailenizden veya evinizde yaşayan birisi tarafından size sevilmediğiniz 

veya sevilmeyi haketmediğiniz söylendi mi? 

… Evet … Hayır (16. Soruya geçin)  … Hatırlamıyorum(16. Soruya geçin) 

 

Evet ise ne sıklıkta oldu? 

… 1 veya 2 defa … 3-10 defa … 10 defadan fazla 

 

Evet ise hayatınızın hangi döneminde oldu? 

… 5 yaşından önce  … 5-9 yaş arası … 10-13 yaş arası … 14-17 yaş arası 

 

Bunu size kim yaptı?(Birden fazla işaret koyabilirsiniz) 

Yetişkin Kadın (veya sizden 5 yaş veya daha 

büyük kadın) 

Yetişkin Erkek (veya sizden 5 yaş veya  

büyük erkek) 

□Anne □Baba 

□Üvey anne □Üvey baba 

□Koruyucu anne □Koruyucu baba  

□ Büyükanne □Büyükbaba 

□Abla (öz/üvey) □Ağabey (öz/üvey) 

□Evde yaşayan ancak akrabam olmayan 

yetişkin bayan 

□Evde yaşayan ancak akrabam olmayan 

yetişkin erkek  

□Diğer  □Diğer 

 

16.18 yaşınızdan önce, ailenizden veya evinizde yaşayan birisi size hiç doğmamış olmanızı   

veya ölmüş olmanızı isteyeceğini söyledi mi? 

 

… Evet … Hayır (17. Soruya geçin)  … Hatırlamıyorum(17. Soruya geçin) 

 

Evet ise ne sıklıkta oldu? 

… 1 veya 2 defa … 3-10 defa … 10 defadan fazla 

 

Evet ise hayatınızın hangi döneminde oldu? 

… 5 yaşından önce  … 5-9 yaş arası … 10-13 yaş arası … 14-17 yaş arası 
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Bunu size kim yaptı?(birden fazla işaret koyabilirsiniz) 

Yetişkin Kadın (veya sizden 5 yaş veya daha 

büyük kadın) 

Yetişkin Erkek (veya sizden 5 yaş veya  

büyük erkek) 

□Anne □Baba 

□Üvey anne □Üvey baba 

□Koruyucu anne □Koruyucu baba  

□ Büyükanne □Büyükbaba 

□Abla (öz/üvey) □Ağabey (öz/üvey) 

□Evde yaşayan ancak akrabam olmayan 

yetişkin bayan 

□Evde yaşayan ancak akrabam olmayan 

yetişkin erkek  

□Diğer  □Diğer 

             

17. 18 yaşından önce,öldürülüceğinize yada ağır yaralanacağınıza dair tehdit edildiniz mi? 

… Evet … Hayır(18.soruya geçiniz)  … Hatırlamıyorum. (18.soruya geçiniz) 

 

Evet ise,bu kaç kez oldu? 

… 1 - 2 defa … 3-10 defa  … 10 defadan fazla 

 

Evet ise hayatınızın hangi döneminde oldu? 

… 5 yaşından önce  … 5-9 yaş arası … 10-13 yaş arası … 14-17 yaş aras 

 

Nerede oldu? 

…  Evde                      …  Mahallemde         …  Okulda                 …  İşyerimde  

…  Diğer(_______________________) 

 

Öldürülüceğinize yada ağır yaralanacağınıza dair sizi kim tehdit etti? (birden fazla işaret 

koyabilirsiniz) 

Yetişkin Kadın (veya sizden 5 yaş veya 

daha büyük kadın) 

Yetişkin Erkek (veya sizden 5 yaş veya 

daha büyük erkek) 

□Anne □Baba 

□Üvey anne □Üvey baba 

□Koruyucu anne □Koruyucu baba  

□ Büyükanne □Büyükbaba 

□Abla (öz/üvey) □Ağabey (öz/üvey) 

□Diğer akrabalar (hala,kuzen gibi) □Diğer akrabalar (amca/kuzen gibi) 

□Yaşlı bayan aile dostu □Yaşlı erkek aile dostu 

□Bayan komşu □Erkek komşu 

□Bayan öğretmen □Erkek öğretmen 

□Bayan patron veya çalışanlar □Erkek patron veya çalışanlar       

□Bayan din görevlisi □Erkek din görevlisi 

□Yabancı yaşlı bayan □Yabancı yaşlı erkek 

□Diğer □Diğer 

Kadın (sizin yaşlarınızda veya daha genç) Erkek (sizin yaşlarınızda veya daha genç) 

□Kız kardeş (öz/üvey) □ Erkek kardeş (öz/üvey)       

□Kuzen veya bayan akraba □Kuzen veya erkek akraba        

□Kız arkadaş/eski kız arkadaş(sevgili) □Erkek arkadaş/eski erkek arkadaş(sevgili) 

□Okuldan bir kız arkadaş □Okuldan bir erkek arkadaş               

□Komşulardan bir kız □Komşulardan bir erkek 

□ Genç yabancı bayan □Genç yabancı erkek 

□Diğer □Diğer                
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Lütfen bu sayfadaki tüm soruları cevaplayınız. 

 

18. 18 yaşından önce, aileden veya ev halkından biri sizi tehdit etti mi veya evde yaşamanıza 

karşı geldi mi?  

 

… Evet … Hayır(19.soruya geçiniz)  … Hatırlamıyorum. (19.soruya geçiniz.) 

 

Evet ise,bu kaç kez oldu? 

… 1 - 2 defa … 3-10 defa  … 10 defadan fazla 

 

Evet ise hayatınızın hangi döneminde oldu? 

… 5 yaşından önce  … 5-9 yaş arası … 10-13 yaş arası … 14-17 yaş arası 

 

Bunu size kim yaptı?(Birden fazla işaret koyabilirsiniz) 

Yetişkin Kadın (veya sizden 5 yaş veya daha 

büyük kadın) 

Yetişkin Erkek (veya sizden 5 yaş veya  

büyük erkek) 

□Anne □Baba 

□Üvey anne □Üvey baba 

□Koruyucu anne □Koruyucu baba  

□ Büyükanne □Büyükbaba 

□Abla (öz/üvey) □Ağabey (öz/üvey) 

□Evde yaşayan ancak akrabam olmayan 

yetişkin bayan 

□Evde yaşayan ancak akrabam olmayan 

yetişkin erkek  

□Diğer  □Diğer 

 

19. Birçok çocuk hayatının bazı dönemlerinde aşağılanıyor veya tehdit ediliyor. 

Bu sizin başınıza da gelmiş olabilir.Genel olarak çocukluğunuzla ilgili ne düşünüyorsunuz? 

 

… Hiç  aşağılanmadım veya tehdit edilmedim. 

… Aşağılandığım veya tehdit edildiğim zaman, bu genellikle disiplin amaçlı,kabul edilebilir 

ve doğru idi.                                                                                                                           

... Aşağılandığım veya tehdit edildiğim zaman, bu genellikle disiplin amaçlı fakat kabul 

edilebilir veya doğru değildi. 

... Aşağılandığım veya tehdit edildiğim zaman, genellikle disiplin amaçlı değildi ve haklı 

değildi 

 

20. 18 yaşından önceki aşağılanma veya tehdit edilmelerinizi  etrafınızdaki diğer yaşıtlarınız 

ile karşılaştırınız. 

 

… Çoğu çocuktan daha az 

… Çoğu çocuktan biraz daha az 

… Çoğu çocukla aynı 

… Çoğu çocuktan biraz fazla 

… Çoğu çocuktan daha fazla 
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Sıradaki  sorular  çocukların ve gençlerin başına gelen cinsel deneyimlerle ilgili.Soruların 18 

yaşından önce başınıza gelmesini istemediğiniz ancak yaşadığınız cinsel olaylarla ilgili 

olduğunu unutmayınız. 

 

21.18 yaşından önce  hiç kimse görmek istemediğiniz halde cinsel organlarını size teşhir etti 

mi? 

… Evet … Hayır (22. Soruya geçin)  … Hatırlamıyorum(22. Soruya geçin) 

 

Evet ise ne sıklıkta oldu? 

… 1 veya 2 defa … 3-10 defa … 10 defadan fazla 

 

Evet ise hayatınızın hangi döneminde oldu? 

… 5 yaşından önce  … 5-9 yaş arası … 10-13 yaş arası … 14-17 yaş arası 

 

Bunu size kim yaptı?(Birden fazla işaret koyabilirsiniz) 

Yetişkin Kadın (veya sizden 5 yaş veya 

daha büyük kadın) 

Yetişkin Erkek (veya sizden 5 yaş veya 

daha büyük erkek) 

□Anne □Baba 

□Üvey anne □Üvey baba 

□Koruyucu anne □Koruyucu baba  

□ Büyükanne □Büyükbaba 

□Abla (öz/üvey) □Ağabey (öz/üvey) 

□Diğer akrabalar (hala,kuzen gibi) □Diğer akrabalar (amca/kuzen gibi) 

□Yaşlı bayan aile dostu □Yaşlı erkek aile dostu 

□Bayan komşu □Erkek komşu 

□Bayan öğretmen □Erkek öğretmen 

□Bayan patron veya çalışanlar □Erkek patron veya çalışanlar       

□Bayan din görevlisi □Erkek din görevlisi 

□Yabancı yaşlı bayan □Yabancı yaşlı erkek 

□Diğer □Diğer 

Kadın (sizin yaşlarınızda veya daha genç) Erkek (sizin yaşlarınızda veya daha genç) 

□Kız kardeş (öz/üvey) □ Erkek kardeş (öz/üvey)       

□Kuzen veya bayan akraba □Kuzen veya erkek akraba        

□Kız arkadaş/eski kız arkadaş(sevgili) □Erkek arkadaş/eski erkek arkadaş(sevgili) 

□Okuldan bir kız arkadaş □Okuldan bir erkek arkadaş               

□Komşulardan bir kız □Komşulardan bir erkek 

□ Genç yabancı bayan □Genç yabancı erkek 

□Diğer □Diğer                

 

22. 18 yaşından önce, hiç kimse istemediğiniz halde sizi kendisi veya fotoğraf, video,internet 

için poz vermeye zorladı mı? 

… Evet … Hayır (23. Soruya geçin)  … Hatırlamıyorum(23. Soruya geçin) 

 

Evet ise ne sıklıkta oldu? 

… 1 veya 2 defa … 3-10 defa … 10 defadan fazla 

 

Evet ise hayatınızın hangi döneminde oldu? 

… 5 yaşından önce  … 5-9 yaş arası … 10-13 yaş arası … 14-17 yaş arası 
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Bunu size kim yaptı?(Birden fazla işaret koyabilirsiniz) 

Yetişkin Kadın (veya sizden 5 yaş veya 

daha büyük kadın) 

Yetişkin Erkek (veya sizden 5 yaş veya 

daha büyük erkek) 

□Anne □Baba 

□Üvey anne □Üvey baba 

□Koruyucu anne □Koruyucu baba  

□ Büyükanne □Büyükbaba 

□Abla (öz/üvey) □Ağabey (öz/üvey) 

□Diğer akrabalar (hala,kuzen gibi) □Diğer akrabalar (amca/kuzen gibi) 

□Yaşlı bayan aile dostu □Yaşlı erkek aile dostu 

□Bayan komşu □Erkek komşu 

□Bayan öğretmen □Erkek öğretmen 

□Bayan patron veya çalışanlar □Erkek patron veya çalışanlar       

□Bayan din görevlisi □Erkek din görevlisi 

□Yabancı yaşlı bayan □Yabancı yaşlı erkek 

□Diğer □Diğer 

Kadın (sizin yaşlarınızda veya daha genç) Erkek (sizin yaşlarınızda veya daha genç) 

□Kız kardeş (öz/üvey) □ Erkek kardeş (öz/üvey)       

□Kuzen veya bayan akraba □Kuzen veya erkek akraba        

□Kız arkadaş/eski kız arkadaş(sevgili) □Erkek arkadaş/eski erkek arkadaş(sevgili) 

□Okuldan bir kız arkadaş □Okuldan bir erkek arkadaş               

□Komşulardan bir kız □Komşulardan bir erkek 

□ Genç yabancı bayan □Genç yabancı erkek 

□Diğer □Diğer                

 

23. 18 yaşından önce, hiç kimse istemediğiniz halde cinsel bölgelerinize dokundu mu? 

… Evet … Hayır (24. Soruya geçin)  … Hatırlamıyorum(24. Soruya geçin) 

 

Evet ise ne sıklıkta oldu? 

… 1 veya 2 defa … 3-10 defa … 10 defadan fazla 

 

Evet ise hayatınızın hangi döneminde oldu? 

… 5 yaşından önce  … 5-9 yaş arası … 10-13 yaş arası … 14-17 yaş arası 

 

Bunu size kim yaptı?(Birden fazla işaret koyabilirsiniz) 

Yetişkin Kadın (veya sizden 5 yaş veya 

daha büyük kadın) 

Yetişkin Erkek (veya sizden 5 yaş veya 

daha büyük erkek) 

□Anne □Baba 

□Üvey anne □Üvey baba 

□Koruyucu anne □Koruyucu baba  

□ Büyükanne □Büyükbaba 

□Abla (öz/üvey) □Ağabey (öz/üvey) 

□Diğer akrabalar (hala,kuzen gibi) □Diğer akrabalar (amca/kuzen gibi) 

□Yaşlı bayan aile dostu □Yaşlı erkek aile dostu 

□Bayan komşu □Erkek komşu 

□Bayan öğretmen □Erkek öğretmen 

□Bayan patron veya çalışanlar □Erkek patron veya çalışanlar       

□Bayan din görevlisi □Erkek din görevlisi 

□Yabancı yaşlı bayan □Yabancı yaşlı erkek 

□Diğer □Diğer 
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Kadın (sizin yaşlarınızda veya daha genç) Erkek (sizin yaşlarınızda veya daha genç) 

□Kız kardeş (öz/üvey) □ Erkek kardeş (öz/üvey)       

□Kuzen veya bayan akraba □Kuzen veya erkek akraba        

□Kız arkadaş/eski kız arkadaş(sevgili) □Erkek arkadaş/eski erkek arkadaş(sevgili) 

□Okuldan bir kız arkadaş □Okuldan bir erkek arkadaş               

□Komşulardan bir kız □Komşulardan bir erkek 

□ Genç yabancı bayan □Genç yabancı erkek 

□Diğer □Diğer                

 

 

 24. 18 yaşından önce, hiç kimse istemediğiniz halde sizi cinsel organına veya göğüsüne 

dokunmanız için zorladı mı? 

… Evet … Hayır (25. Soruya geçin)  … Hatırlamıyorum(25. Soruya geçin) 

 

Evet ise ne sıklıkta oldu? 

… 1 veya 2 defa … 3-10 defa … 10 defadan fazla 

 

Evet ise hayatınızın hangi döneminde oldu? 

… 5 yaşından önce  … 5-9 yaş arası … 10-13 yaş arası … 14-17 yaş arası 

 

Bunu size kim yaptı?(Birden fazla işaret koyabilirsiniz) 

Yetişkin Kadın (veya sizden 5 yaş veya 

daha büyük kadın) 

Yetişkin Erkek (veya sizden 5 yaş veya 

daha büyük erkek) 

□Anne □Baba 

□Üvey anne □Üvey baba 

□Koruyucu anne □Koruyucu baba  

□ Büyükanne □Büyükbaba 

□Abla (öz/üvey) □Ağabey (öz/üvey) 

□Diğer akrabalar (hala,kuzen gibi) □Diğer akrabalar (amca/kuzen gibi) 

□Yaşlı bayan aile dostu □Yaşlı erkek aile dostu 

□Bayan komşu □Erkek komşu 

□Bayan öğretmen □Erkek öğretmen 

□Bayan patron veya çalışanlar □Erkek patron veya çalışanlar       

□Bayan din görevlisi □Erkek din görevlisi 

□Yabancı yaşlı bayan □Yabancı yaşlı erkek 

□Diğer □Diğer 

Kadın (sizin yaşlarınızda veya daha genç) Erkek (sizin yaşlarınızda veya daha genç) 

□Kız kardeş (öz/üvey) □ Erkek kardeş (öz/üvey)       

□Kuzen veya bayan akraba □Kuzen veya erkek akraba        

□Kız arkadaş/eski kız arkadaş(sevgili) □Erkek arkadaş/eski erkek arkadaş(sevgili) 

□Okuldan bir kız arkadaş □Okuldan bir erkek arkadaş               

□Komşulardan bir kız □Komşulardan bir erkek 

□ Genç yabancı bayan □Genç yabancı erkek 

□Diğer □Diğer                
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25. 18 yaşından önce,hiç kimse sizinle istemediğniz halde cinsel birleşme yaşadı mı? 

… Evet … Hayır (26. Soruya geçin)  … Hatırlamıyorum(26. Soruya geçin) 

 

Evet ise ne sıklıkta oldu? 

… 1 veya 2 defa … 3-10 defa … 10 defadan fazla 

 

Evet ise hayatınızın hangi döneminde oldu? 

… 5 yaşından önce  … 5-9 yaş arası … 10-13 yaş arası … 14-17 yaş arası  

 

Bunu size kim yaptı?(Birden fazla işaret koyabilirsiniz) 

Yetişkin Kadın (veya sizden 5 yaş veya 

daha büyük kadın) 

Yetişkin Erkek (veya sizden 5 yaş veya 

daha büyük erkek) 

□Anne □Baba 

□Üvey anne □Üvey baba 

□Koruyucu anne □Koruyucu baba  

□ Büyükanne □Büyükbaba 

□Abla (öz/üvey) □Ağabey (öz/üvey) 

□Diğer akrabalar (hala,kuzen gibi) □Diğer akrabalar (amca/kuzen gibi) 

□Yaşlı bayan aile dostu □Yaşlı erkek aile dostu 

□Bayan komşu □Erkek komşu 

□Bayan öğretmen □Erkek öğretmen 

□Bayan patron veya çalışanlar □Erkek patron veya çalışanlar       

□Bayan din görevlisi □Erkek din görevlisi 

□Yabancı yaşlı bayan □Yabancı yaşlı erkek 

□Diğer □Diğer 

Kadın (sizin yaşlarınızda veya daha genç) Erkek (sizin yaşlarınızda veya daha genç) 

□Kız kardeş (öz/üvey) □ Erkek kardeş (öz/üvey)       

□Kuzen veya bayan akraba □Kuzen veya erkek akraba        

□Kız arkadaş/eski kız arkadaş(sevgili) □Erkek arkadaş/eski erkek arkadaş(sevgili) 

□Okuldan bir kız arkadaş □Okuldan bir erkek arkadaş               

□Komşulardan bir kız □Komşulardan bir erkek 

□ Genç yabancı bayan □Genç yabancı erkek 

□Diğer □Diğer               

Sonraki birkaç soruyu şimdiye kadar istemediğiniz bir cinsel deneyim yaşadıysanız lütfen 

cevaplayınız. Eğer istemediğiniz bir cinsel deneyim yaşamadıysanız  anketi tamamladınız. 

26. Şimdiye kadar hiç kimseye yaşadığınız cinsel deneyimden bahsettiniz mi? 

… Evet                          … Hayır(anketin sonu) 

 

Evetse, kime bahsettiniz? (birden fazla işaret koyabilirsiniz) 

□Anne □Yetişkin komşu 

□Üvey anne / Koruyucu anne □Yardım hattı(telefon veya internet) 

□Baba □Polis   

□ Üvey baba/Koruyucu baba □Öğretmen 

□Erkek/kız arkadaş □Doktor 

□Erkek/kız kardeş □Sosyal hizmet görevlisi       

□Diğer akrabalar □Din görevlisi 

□Kız arkadaşım(sevgili) □Patronum 

□Erkek arkadaşım(sevgili) □Okuldaki diğer çocuklar 

□Bir arkadaşın ebeveyni □Mahallemdeki diğer çocuklar 

□Eşim □Diğer 
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İlk bahsettiğinizden beri ne kadar zaman geçti? (sadece tek şık işaretleyiniz) 

…  Bir gün 

…  Birkaç gün 

…  Birkaç hafta 

…  Birkaç ay 

…  1-2 yıl 

…  3 ve daha fazla yıl 

 

İlk  bahsettiğiniz kişinin tepkisi ne oldu?(sadece tek şık işaretleyiniz) 

…  Bana inandılar ve destek verdiler. 

…  Bana inandılar,fakat aldırmadılar. 

…  Beni suçladılar. 

…  Bana inanmadılar. 

 

 

 

Yardımlarınız için teşekkür ederiz. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 


